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ESPELHO DALNMA

A mtologia grega tem em Narciso, um dos exenplos fascinantes da
Humani dade.

Vai doso da propria beleza e indiferente as paix0es que inspirava
recebeu, de Némesis, o0 castigo de enanorar-se de si nesnp, ao
contenplar a proépria imgem refletida nas &aguas tranqiilas de um
| ago- espel ho, vindo a definhar e norrer, posteriornente..

Oscar Wl de, na sua genial peca, o retrato de Dorian Gay, deu-nos
a perfeita visdo das consequéncias da insania noral que a
personagem inprine na tela pintada, exteriorizando as feridas do
sentimento, enquanto a juventude da forna, que pernmanecia, fazia-o
i nvej ado, todavia, infeliz...

Stevenson, no seu tragico ‘“Estranho caso do Dr. Jekyll e de Mr.
Hyde”, term nou por deixar a nensagem pessim sta em que o nal
vitalizado vence o bem descui dado. .

A vida é o espelho que reflete, hoje ou amanhd, os dramas e as
gl 6rias da al ma humana.

Todas as expressdes do intelecto conb do sentinmento nele surgem e
se patenteiamcono realidade feliz ou desditosa.

O cristédo, no entanto, tem no Evangel ho, o espelho cristalino da
alma, que lhe reflete os atos de paz e a senenteira de anor

Cada um por isso nmesno, é o construtor da sua propria vida, na
vi agem car nal

Espel ho dal na

Reuni nos, neste livro, indunmeras historias reais que retiranos do
cotidiano de diversos trabalhadores espiritas encarnados e
desencarnados, de ontem e de hoje, nos quais focalizanpbs |icdes
provei tosas para todos nés, representando os resultados dos
conportanent os que mantiveram confornme as situacbes defrontadas.

Nao aditanos novi dades, nem pretendenpos oferecer contributo novo
ou especial ao material doutrinario ja& existente.

Estas pagi nas constituem a nodesta col aboracdo com que esperanos
despertar alguma consciéncia entorpecida pela indiferenca, de
certo nodo, auxiliando na obra de edificacdo de um mundo nel hor
para o futuro.

Dano- nos por conpensado, se lograrnbs a nmeta a que nos proponos
conseguir que al guém partici pe do | abor
renovacao da Terra, apés a leitura deste nodesto trabal ho.



JESUS E O OBSERVADOR

Quem o visse cercado pela nultidéo, em cuja fase estavam as narcas
iniludiveis do desconforto, das aflicbes e das ansi edades, talvez
ficasse a distancia, sem ter a nmenor idéia do que ele pudesse
fazer aquel as gentes.

Quem o visse exprobrando a conduta reprochavel dos maus sacerdotes
infelizes governantes, certanmente recearia, afastando -se do
circulo em que El e estava.

Quem o aconpanhasse pelas |ongas viagens, senpre cercado pelas
dores do povo, sem agasal hos nem alforjes, sob a canicula ou as
chuvas, suporia estar ao | ado de umvisionari o, um sonhador.

Quem se detivesse no exane das Suas pal avras renovadoras, em dias
de rapina e crueldade, entoando Salnbps de anor e esperanga,
evitaria a participacdo no grupo que Ele conpunha, receando
consequénci as.

Quem penetrasse no circulo mais intinbo dos que O seguiriam

dom nados pel o magneti sno dEl e, suporia estar entre fanaticos que
pretendesse lutar contra tudo, afervorados pela inplantacdo de um
Rei no i npossivel .

Quem todavia resolvesse nergulhar na Sua Aura, reflexionando
denoradanente os conceitos que Ele enmtia, sentindo as angustias
das nultidbes que Ele saciava com o verbo divino, seguindo-O pelas
trilhas da conpaixdo e da misericordia, vivendo as esperancas que
El e acenava emrel acdo aos dias do futuro e se facultasse senti -Lo
no ino do coracdo, ama-Lo-ia por certo, entregasse totalnmente ao
mstério da fraternidade até a inolacdo, conp parte essencial da
Era Nova que Ele iniciava, nmas que sonente se concretizaria nos
confins dos tenpos futuros.

Jesus ndo é unma nensagem de uma época, um tenpo uma Civilizacao.

E o pdo de sustento do século, a &agua refrescante das eras e a
esperanca nodel ar de todos os povos. Seguranca do rmundo noder no, é
0 Luzeiro em cuja claridade solar todas as trevas se dissipam a
aquecer por todo o senpre sofrido coracdo do espirito humano
desej oso de felicidade, de plenitude da paz.



REPARTI R PARA SER FELI Z

Concluida a conferéncia que versara sobre a feli cidade, o
caval heiro distinto acercou-se do palestrante e sem mai s del ongas,
i nterrogou:

- O senhor cré, realnmente, no que acaba de dizer?

Sim Integral nente.
- Concebe, possivel, a felicidade?
- Eclaro que sim

-Pois eu ndo acredito nela. |Inmagine que eu possuo haveres de alta
nonta, depositos e titulos bancarios expressivos, fabricas e bens,
no entanto, o céancer, que nme devora por dentro, apagou-ne a |luz da
felicidade que eu supunha possuir. Fez uma pausa e prossegui u:
Senpre fui patrdo justo e bom esposo cunpridor dos deveres, am go
| eal, todavia... Cofiou os bigodes bem cui dados e arrematou:

- Hoje duvido de Deus, da divina justica, da alma... Por que sou
tao infeliz?

- A questdo, neu anigo, estd colocada em ternps errados.
Fel i ci dade ndo é posse externa, porém um estado interior perante a
vi da. Mal grado suas posses, a sua aparente bondade, o0 senhor
procede de um pretérito espiritual que |he cobra, no corpo, os
erros norais contraidos contra ele. Nio obstante, é rico. Pi or
seria se 0 cancer que o vitim nao pudesse, por falta de recursos
de sua parte, receber o conveniente tratanento

Extrai o estd6nago, e apesar de possuir tudo o que o dinheiro pode
conprar, perdi a saude, marchando inexoravel nente para a norte.
Morrer — retrucou o pregador espirita — é ocorréncia natural de
todos que estanpbs no corpo avanganp-nos para desencarnacdo, que
nos al cancard, sem execucdo. |nprescindivel encarar a norte cono
fenbnmeno da vida, tendo em nente, porém que a vida, coneca,

realmente apés a norte... O elegante cidadao sorriu, depois
gar gal hou
O senhor acredita nisso? — Inquiriu, zonbeteiro.

E evi dente.

Vej anbs: Em mnhas indlstrias ergui uma cooperativa para servir
aos neus enpregados, uma creche para os filhos dos neus
enpregados, um restaurante para o0S meus enpregados, una escola
para os filhos dos meus enpregados... Sendo um honmem gener 0oso, por
gue sofro?

O senhor deseja una resposta sincera ou prefere que eu concorde
conforme esta acostunado?



- E claro que desejo a verdade!

- Sem duvida, o senhor €é um excelente investidor, anbicioso,
porquanto a sua cooperativa, nado obstante servindo aos seus
operarios, dar-lhe lucro, nininmb que seja; a creche, que atende
aos filhos dos seus trabal hadores, €& um investinento, desde que o
servidor, que tem filhos nenores resguardados, produz mais e o0
senhor ganha mais; o0 operario que se alinenta bemrealiza mis e o
senhor tem mmior sona de lucro; o pai, cujos filhos estdo em
educandario, em calma atua mis e o0s resultados sdo a sua
prosperi dade. .

Conop, entdao, eu poderia ser bonf

Para ser-lhe franco, bom no sentido integral, ndo |he seréa
possivel |ograr, conforne Jesus acentuou num di al ogo manti do com o
jovem rico, que o chamarda bom. “A ninguém chameis bom, sendo ao
Pai Celestial”. Disse-lhe o Senhor.

“A fim de conseguir ser generoso e justo, parece-ne que a nel hor
maneira seria repartir a fortuna que tem com oS operarios e
trabal hadores, tornando-os soOci os de seu patrinbnio...

- Esta louco?! Isso seria..

- Seria generosidade. Tenps o que dividinbs e possuinbs o bem que
real i zanos. De qual quer forma o senhor tera que deixar tudo, hoje
ou amanhd, para este ou aquele, porquanto o0s bens nmateriais
transi tam nudam de n#o..

- E a mi nha saude?

- Quica nao retorne, mas a felicidade enri quecé-lo-4 com certeza.

O caval heiro resmungou, cisnmou, sorriu, pediu licenca e saiu
meneando a cabecga, decepcionado. Dois anos depois, no nesno
recinto, apos a conferéncia, no nonento das saudacdes fraternas, o
honmem ri co aproxi nou-se do orador e o0 interrogou

- Recorda-se de m n®? Ap6s al guma refl exdo, repostou o opositor:

- Sim recordo-ne. Conversanps aqui nesno, ha al gumtenpo..
Gostaria de convida-lo a visitar uma das m nhas fabricas.

- Rogo- | he escusas, t odavi a, nao posso. Conpr om ssos
doutrinéarios..

- Eu insisto...
- Nao posso!

- Por favor!
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- Exam narenps una possibilidade. Posteriornmente, um dia e hora
determ nadas, em autonmdvel de luxo foram visitar a féabrica. Ao
portdo de entrada uma com ssdo de senhoras obsequiou o convi dado
com um ranmal hete de rosas. Na sala da geréncia, apd6s abrir a
persiana de anpla janela, referiu-se o milionario: “ali estao
m nha creche, nmeu restaurante, mnha cooperativa, mnha escola, o
novo hospital que acabo de edificar...” Depois de breve pausa:
“Atendi seu conselho. No fim do ano atrasado reparti expressiva
soma das m nhas agBes e 0s lucros eu reverti eminteresse dos neus
enpregados. Agora todos sdao meus soOcios. Na sala referta pelos
chefes de departanentos, funcionarios, alguns operéarios, o0s
sorri sos eram gerais.

- Fiz ben?

- Caro que sim Apenas uma retificagdo: O conselho ndo ne
pertence e simao Cristo.

- Est4 bem Diga-ne | & sou um honem genero0so?

- Deseja que eu |he responda com a verdade ou que concorde??
Sorrindo, redarguiu: “com a verdade”.

- Bem o0 senhor continua excelente investidor, desde que, apés o
triunfo na Terra, agora investe no futuro espiritual, alias,
reali zando a sua nel hor proeza. Havia alegria espontéanea em todos.
Sairam Anoitecia. Uma crianca aproxinou-se e entregou ao senhor
da industria modesta flor do campo. Ele se comoveu. “Sou hoje um
homem feliz. No neu egoisnb de antes nunca permtira que qual quer
crianca se acercasse de mm Niao tenho filhos; nao frui essa
honra... ApO6s a decisdo de repartir as acbes com neus operari os,
certo dia sai da fébrica, quando uma crianca conp esta se acercou
de m me disse-ne:

- Deixe-nme abraca-lo titio. Qis recusar. Era filha de al guém dos
nmeus serventes. Algo fazia-nme fugir, entdo, de todas as criancgas.
Sem o saber el a prossegui u:

- La em casa antiganmente man@ie falava nuito de vocé, agora néo...

Ela disse que hoje € o dia do seu aniversario e todos, pela manha
oranmbs pelo senhor. Fiquei petrificado. A crianca atirou-se as
m nhas pernas e abracou-as. Abaixei-ne. Beijou-nme. Renasci. Chorei

conbp ha nmuito ndo me ocorria. Encontrei a felicidade desde entao.

Conecei a estudar o espiritisnmo. Ml horei intinmnente, a saude

estd quase equilibrada. Tenho paz. “Nao poderia deixar, portanto,

de dizer-lhe: muito obrigado!” No zimbdrio da noite coruscavam
estrel as.

- Oenps a Jesus nmeu amgo, a ele agradecendo a felicidade de O
conhecer e O anar.



VI NTE ANCS DEPO S. .

O local ndo era dos nmmis apropriados. Salédo de bailes acolhia
habi t ual rente honmens e nmul heres sedentos de fruir sensagfes nais
fortes. Agquela, porém era uma noite especial. A freqiéncia
denotava outro tipo de necessidade. Era uma festa, todavia,
espiritual. Ela o percebera a entrada. O novinmento diversificava
do habitual. Em tribuna inprovisada, junto a anpla nesa, na qua
se encontravam personalidades do |lugar, assonbu um npg¢o, que
expl anou, por mais de uma hora, conceitos e |lig¢Oes que ndo estava
acostumada. Sentiu-se atbnita. Buscava o prazer abrasador e
sentia-se atendida por aragens refazentes. Ndo conpreendera tudo,
e, todavia, ©percebia-se invadida por desconhecida alegria...
Seguir a fila de pessoas que se congratulavam com o0 jovem
Entregou-se automaticanmente. No curto nonento, no di alogo ligeiro,
desnudou- se, enoci onada.

- Sou vendedora de ilusbes — falou sem retoques, - Quvindo a
hi st 6ri a da conpanheira de equivocos, tenma central desta noite,
sinto uma revelacdo diferente... GCostaria de conversar com O

senhor, rogo-I|he ajuda, orientacéo..
- Conte com 0S NnOSSOS parcos recursos.
- Quando poderenps fazé-|o?
- Hoje... Logo mais, porquanto amanhd@ j& ndo ne encontrarei aqui.
- A esta hora?
- Por que né&o?

- Onde?
- Na residéncia em que nme hospedo.
- Nao serei recebida ali... Todos sabem quem sou. .

- Se ali nédo houver lugar para vocé, positivanmente, tanbém néo
havera pra mm

- Mas, eu sou..

- ... Uma irnmBo em busca da paz..

A conversa al ongou-se, passando aquel e nonmento, até a Alva, no |ar

fraterno que os recebeu. Concluida a entrevista, o evangelizador

orando, rogou ajuda para ela. Vinte anos depois, em outro Sal o,

agora, num Educandario na mesma cidade, 0 expositor espirita

encerrava outra conferénci a.

- O senhor ndo se recordara de m m

- Real nente.
- Eu sou a *“vendedora de ilusfes”, que ha vinte anos atras o
escutou nesta cidade... “Encontrei Jesus naquela noite”... E

ap6s refl exionar:

- No dia inediato abandonei o local em que ne hospedava e
transferi residéncia para uma rua nodesta, dando novo runo a
exi st énci a.

- Louvado seja Deus!

- Ndo é tudo. Antigo Conpanheiro informado da mnha renovagéo
buscou- ne. Asseverou-se amar - ne. Vi sitou-ne com nobreza
reiteradas vezes. PropOs-nme matrindnio. .
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Nao | he exijo anmor — expbs -, rogo-lhe respeito e consideracéao.
Amar - me- & depoi s. Enxugou a face | avada pel o pranto.
Consorci anb-nos — prosseguiu. — Face a inpossibilidade de

tornar-se née, resolvenps adotar uma crianga cada dois anos,
qual fosse nosso proéprio filho. Ja tenbs oito «criaturas
adm raveis emnosso lar... Venho agradecer -1 he a |uz que acendeu
no vel ador da m nha al na.

Agradecamos ambos a Deus. Apresentou o esposo e os dois “filhos”
mai s vel hos entre sorrisos e partiu. Orando em | 4gri nmas, naquel a
noite o expositor, reconheceu ao Pai, o prineiro encontro ha

vinte anos atras...
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LI GRO ESPI RI TA

Internara a filinha num Lar de criangas sem pais. Vendendo
ilusbes, fora antes vendida a um bordel, quando |udibriada nos
sentinmentos de nenina noga. Conpronetera-se ndo visitar a filha, a
fimde fazé-la ignorar a origem Desejava-a feliz, fosse educada,
gue |he desse uma profissdao digna e despediu-se enocionada, de
al ma amar f anhada

*

Quatro anos depoi s, sucunbindo ao peso de cruel enferm dade,
buscou rever a filha. Apresentou-se conmo |he fora tia. A pequena,
porém chanobu-a “mamde”. Sem ocultar as lagrimas, reiterou-se a
condicdo de tia, cuja irmd desencarnara em situacdo dolorosa...
Sentia-se desencarnar e informara ao diligente benfeitor da filha
gue eram poucos o0s seus dias na Terra. Suplicou desvel ado carinho
para a nenina. Recusou-se receber qual quer assisténcia e partiu...
Um ano apés, vol veu, renovada.

- Costaria que o senhor ne ouvisse — solicitou. E narrou que a
enf erm dade psiquica de uma amiga de infortdnio levara —-as a um
Centro Espirita, que funcionava no bairro de angustias, onde
viviam Encontrara ali anparo, assisténcia noral, orientacdo. A
pesado sacrificio, comegcou a freqientar a casa. A nedida que
recobrava a saude, oportunamente, deparou-se naquele recinto com
o honem que a infelicitara. Dom nada pelo 6dio, que |he irronpeu
i ntenpestivo, acusou-o diante de todos, apontando conbp o
destrocador de sua vida. ..

- E verdade! — Retrucava o acusado — naquele tenpo, eu era
i gual mente um enferno... do espirito. E rogou-Ilhe perddo. Ela se
conoveu. Afinal, sob o 6dio havia o anor nmgoado. Tornaram-se
am gos. Ha pouco tenpo ele | he pronetera matrindni o. D ssera que
a amava. Aceitara-o. ??%ele retirou-se do “comércio carnal” em
qgue vivia e alugara um apartanento onde a hospedou com
di gni dade. Respeitavam se. Casaram se | ogo depois.

- Seria possivel, agora, conduzir a filha para o lar?

- I ndagou, ansi osa.

- Sem duavida — concordou o amgo. proneteu, entao, r etornar
depoi s, em conpanhi a do esposo.

*

Ao fim da semana, Jovial, fazia-se aconpanhar do cOnjuge.

Conprovaram a situacdo nova: Mral e legal. Quando a filinha foi

abraca-la e o dirigente do Lar, que se tratava da sua genitora

respondeu a neni na:

- ??Eu sabia! Orava a Jesus para que Ele nme trouxesse m nha née de
vol t a.

*

Reabi | itados, agora abrem as n#@os da caridade aos que padecem
| aborando no santuario onde receberam a neditacdo espirita para a
paz.
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A licao espirita pronove o homem e reabil ita-o. S0 é legitim a
crenga que soergue e enobrece o crente. O Espiritualisno, por tal
razdao, €é o consol ador, pois que, enxugando as lagrims, liberta o
qgue chora, |evantando-o e dignificando-o, a fimde que ndo volte a
furna do desespero onde se evadi u.
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PROBLEMATI CI DADE OBSESSI VA

A pugha se arrastava por nais de um decéni o.

A portadora da alienacdo espiritual transitara por diversas Casas
Espiritas.

Subnetera-se a terapéutica do passe, da agua fluidificada;
asseverava orar, estudar a Doutri na, participava dos |abores
medi ani cos... O probl ema, ndo obstante, conti nuava.

Esclarecia viver assaltada por estranhas afeic¢des, suportando com
estoicisnb astenia, desequilibrio nervoso, palpitagBes. Ndo raro
se encontrava em crises, quais o0s extrasistoles que atestavam
graves disturbios circul atori os.

Era um sofrinmento de | ongo porte.

Numa das reuni 6es especializadas, diante do verdugo desencarnado
responsavel pela parasitose psiquica, apés dial ogo conovedor, conp
sucedera reiteradas vezes antes, o diretor dos trabal hos arrenmatou
com hum | dade:

- Reconheco a mnha ineficacia com vocé. Tentei os nelhores
argunentos de que ne senti capaz; neditei com profundidade
procurando encontrar em vocé um ponto vul neravel, sem qual quer
éxito... Inpossibilitado de | ograr resultados, entrego-o a
Jesus, a Ele suplicando tomar conta de vocé..

“é pena que vocé deseje deter nas mdos a justica que lhe nado cabe
executar. Nao conpreendo porque o irmédo a perturba, ha tanto e se
compraz nesse ciume...”

- HA um engano em tudo isto — redargiiu o desencarnado — pois
hoje, gracas a sua honestidade para comgo e para consigo
proépria, desejo esclarecer emdefinitivo.

“A  principio odiei-a, sim Ha razb6es que nao convém aqui

reexamnar... Lentanente, porém ouvindo as narracdes que se fazem
nesta Soci edade, as respostas que col hi nos viol entos di &l ogos que

travei, nudei de opinido. Percebi que, perseguindo, nao ne

desforcava, por sofrer, tanbém.

“Mudei intimamente, procurei reformar-ne, conproneti-nme deixa-la
por conta da vida... Nao logrei objetivo. Ela ndo nme |ibertou.
Det est ando-nme, evoca-ne, prende-nme nas teias do seu pensanmento
revol tado, culpa-ne, injuria-me. Ela, sim que hoje ndo ne
|ibera... Peca-Ilhe, por Deus, para deixar-ne em paz. Nao mais sou
seu obsessor. Agora sou por ela obsidiado...”
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Cal ando-se, o0 espirito comrunicante desprendeu-se do nedium
cessando o transe.

Havi a no ar, nos assistentes, expectativa e estupor

A hora reservada aos conentarios criticos dos |abores da noite, o
diretor narrou a enferna a ocorrénci a e interrogou-a, quanto a
ver aci dade ou ndo das infornmacdes recebidas.

Para surpresa geral, a paciente, submssa e hum | de, desvelou-se,
passando a agredir verbalnente o opositor desencarnado, revelando
a aninosidade que mantinha em relacdo ao sofrinmento e cono
desejava, a seu turno, desfocar-se do que afirnmava serem os nal es
gue ele I he infrigira nos denorados anos de |uta..

Guardando a calma e a bondade, porém o intérprete do Evangel ho
passou a doutrinacdo da encarnada, nmais convicto de que, na
probl emati ca das obsessfes, o incurso mais gravenente na divida é
senpre a aparente vitima que transita pelo corpo fisico, em
reaj uste.

Nenhurma técnica de desobsessdo surte efeito naquel e paciente que
ndo se renova nem se aprinora internanente.
Dor é senpre béncdo que ni nguém deve desconsi derar.

Obsessores e obsidiados sdao nmenbros da nmesma injuncdo dol orosa,
recuper ando-se perante a vida.

Ajudar uns e outros é conpromsso de todos nos,igualnente
necessi tados de ajuda e escl areci nento.
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QUESTAO DE PROVA
- Senhor — disse o fatuo negador -, dé-ne uma prova da

i mortal i dade da al na.

O conferencista, paciente, fez um Ilevantanento histoérico do
processo antropol 6gico do honmem dos fatos e das experiéncias
probantes da indestrutibilidade do Espirito.
A palavra erudita apresentava |arga docunentacdo cientifica de
ontem conop de hoje, quando o apressado descrente o interronpeu,
i nf or mando, ironi co:

- Nao crei o em nada di sso.

- E umdireito que lhe assiste — aludiu o outro — descul pe-ne,
porém indagar-|he: O senhor cré na inortalidade da al ma?

- Nao!

- Entéo, por favor, dé-me unma prova de que a alnma ndo € inortal.

- Nao posso!

- Se ndo o senhor ndo ne pode provar que o espirito NAO é inortal,
deduzo que nado faz, porque ele o E. Verdade? Entdo nao |he
necessito provar a inortalidade, ja que o senhor nao ne pode

docunentar o contrario.

E cal aram se

E muito conodo arremeter com duas sinples palavras, contra um
fato, dizendo, apenas: “Nao creio”.

Dificil é docunmentar a negacao.
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| NSUCESSO APARENTE

A viagem aérea transcorria tranqiil a.

Cs doi s passagei r os iniciaram a conversagdo sem naior
pr of undi dade.

- As viagens aéreas fazemme mal -. Elucidou um -. Sinto-ne
nervoso, nuito tenso.

- Ndo Ilhe dé mmior inportancia. Isto ocorre, certamente, porque
VOCcé vive inquieto.

- Sem duavi da. Agora nesnp estou vivendo nonentos cruciais...

- Nao sO agora. Sua vida tem sido aspera. Suas conquistas se dao
apés inmenso esforco e vocé vem atingindo as netas apenates de
sacrificio...

- Conpb sabe? Em verdade penso insistentenente em suicidar-nme. Sou
um engenheiro quimco fracassado. Perdi o neu prinmeiro enprego e
ndo consigo outro. Retorno a casa com mai S um insucesso... A
i déi a de autodestruicdo ne atornmenta e é-nme a uUnica saida. Tenho
esposa e umfilinho...

- E cré que solucionarda o seu caso? Nao sera unma cruel dade dei xa -
los a nercé de si nesnos, eles que contam com vocé? Al ém di sso,
ndo se engane: A norte abre as portas da vida e vocé continuara
a viver, certo que em condi ¢ao pior..

O estranho fal ou-1 he, infundiu-Ihe anino.

- Comb o senhor pode ter tanta paz e conhecinento da pessoa
humana?

- Sou espirita mlitante e conpreendo que a felicidade depende de
conp cada criatura se conporta emrelacdo a vida.

Det al hou-1 he as bases da crengca, as experiéncias, o0s estudos
espiritistas.

- Que deverei fazer, a fimde livrar-ne destes probl emas?

- Prineiro, recorde-se de que 0S insucessos externos Sao senpre
aparentes e graves aqueles de natureza interior, as atitudes que
mantenos contra o proxino e nOsS nesnpbs: vicios, erros,
conpromi ssos norais negativos. Depois, tone contato com a
Doutrina Espirita. Fornmule um programa de renovacdo interior e
vi va- o.

- Por exenpl 0?
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- Estabeleca: eu sou forte em Jesus e n’Ele tudo posso.
Hoje faz sol eu senpre tenho sol emmm

Quem aceita o desanimo ja se encontra a cam nho do fracasso.
O otimsno deve ser-nme uma atitude interior

Confio no bem porque o bem é senpre bom

Por enquanto estou col hendo. Nao cessarei de senear. Assim fazendo
recol herei béncédos mais tarde.

Nao tenerei nada. O receio em coisa al guma aj uda.
Sou um honem de val or. Assim | ograrei mnhas netas.

O insucesso €é experiéncia, licdo que ensina o que ndo deverei
fazer.

Em qual quer circunsténcia distribuirei alegria e esperanca.
Conb vé sdo pequenas regras, cheias de sinplicidade e estinulo.
Aplique-as na vida diaria. Nido espere o éxito agora ou ananha,

porém nmai s tarde

- Cono agradecer-|1he? Estanpbs chegando. O senhor colocou vida e
sol em m nha existéncia. Bendigo a Deus esta viagem

- Certanente. Ante este éxito vocé constata que o seu aparente
i nsucesso ensej a-1 he experi éncia nova. Felicidades!

Vocé possui al go com que pode aj udar.
Nao se escuse fazé-lo.

Ao seu lado, desconhecido, ha alguém necessitando de sua
cooperacdo. Tente doa-lI a.
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A CO SA MAI'S | MPORTANTE

A prisdo fem nina recebia o orador espirita por prineira vez.

As mul heres condenadas a periodos diversos e nunca inferiores a
seis anos encontravam se desagradadas, face ao inpositivo
conpul séri o de estarem presentes a pal estras.

Rost os contraidos, |abios emrictus, enfado

O orador foi apresentado pela Diretora em consi deracfes breves.

Concedida a palavra, ele propés uma pequena “estOria com
interferéncia”, a fim de motivar as assistentes.

Logrou o intento.
Modi fi cou-se o anbi ente.
Otenma era a felicidade.

Argunentos leves e significativos, assuntos do dia-a-dia chanmados
para dar nel hor énfase ao temm, quando, perguntou:

“Qual a coisa mais iImportante na vida?”
A indagacdo tonmpou as espectadoras de surpresa. Siléncio geral.

Ura voz acanhada respondeu do fundo da sal a:

“0 amor”.
Qutra disse: - “A liberdade™.
Al guém afirmou: - “O dinheiro™.
Qutrem postul ou: - “A saude”.

as opinides nultiplicareme ele as ouviu sem conentar.

Quando se fez novo sil éncio, ele considerou:

- “Para mim a coisa mais importante na vida é a paz de espirito”.
“0 amor vem e vai, quando nao se tem paz”.

“Se a liberdade fosse iImportante, ninguém estaria aqui, pois que
tudo faria a fimde ndo a perder. ?Ali4s, a verdadeira |iberdade é

interior. Pode-se estar no carcere, sendo inocente, pernanecendo-
se livre e estar-se na rua preso aos vicios e paixfes...”



18

“0O dinheiro compra muita coisa menos a paz. A saude pode ser
perdida pela nossa negligéncia e ai estdo os exenplos dos que
derrapam nos excessos, nas dissipacdoes e a malbaratam...”

Uma grande expectativa pairava no ar.
Depoi s de um nonento de refl exdo, ele prossegui u:

- a verdadeira paz da felicidade, porque decorre de uma conduta
reta — sem erros a ressarcir -, de um coracdo pacifico — sem
magoas nem pai xées -, de unma consciéncia tranqiila — que é o
resul tado das outras aqui si ¢des.

“Jesus nos ensinou a usar as coisas, as posses, sem depender
delas; a viver o anbr sem o corronper; a resguardar a saude, a fim
de preserva-la... A paz, porém Ele nos deu, afirmando ser uma paz
gue o nundo ndo podia dar — essa que anolenta e degrada o honmem -,
mas sO Ele poderia conceder — a que resultar do sacrificio da
abnegacdo e da dedicacdo ao bem do proxinmp — entdo, enobrecedora,
permanente - . Essa paz proporciona a felici dade”.

Al ongou os argunentos, prop0s consideracdes, enquanto uma paz de
felicidade espiritual inpregnava o anbiente de os coracdes, face a
misi ca subline dos conentarios espiritas.

Nao se afadigue pela posse das coisas. Quase senpre quem posS SuUi
fica possuido pelas coi sas que o atormentam

Seja libre de amarras terrenas inundando-se da paz que o Cristo
of erece aos que O servem e vocé desfrutara do mais inportante bem
da vi da.
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CONSORCI O MATRI MONI AL

Euripedes BArsanul fo, o abengoado M ssionéario sacramentando, nas
inesqueciveis aulas que ministrava no Colégio “Allan Kardec”,
tinha por hébito conclamar os jovens discipulos a que |evassem em
alta consideragdo o conprom sso nmatrinonial e se fizessem pais de
mui tos fil hos.

Senpre que se fazia propicio o ensejo, o ilumnado Apoéstolo
tornava a val i osa concl amacgao.

Certo dia, um aluno nmais arrojado, ap6s escutar o conselho
fornoso, solicitando descul pas, inquiriu o nestre:

“Seu” Euripedes, o senhor que tanto nos aconselha ao matriménio,
por que ndo se casou?

Quve um grande sil énci o na cl asse.

Euripedes fitou o adolescente, denoradanente. Com os ol hos
nubl ados e a voz enbargada, respondeu de nmaneira inesquecivel:

- Eu jéa sou casado, meu filho. Renunciei as satisfacfes pessoais,
a fimde associar-me coma Humani dade sofredora de todo |ugar...

Se amas, encontraras em toda parte “os Tfilhos do Calvario”
esperando por ti. Toma- | os- &s, ent ao, conb i rnAos, am gos,
nubentes e filhos carentes do teu carinho e do teu auxili o.

Nao titubeies, na decisdo, ante eles e doa-te sem qual quer receio.
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ENSI NOS E AGOES

Era pedagogo af amado

Met odos educativos, técnicas de conuni cacdo e processos de fixacao
da aprendi zagem eram por el e conheci dos e divul gados com ardor.

Recepci onado em el egante residéncia, onde deveria apresentar as
nodernas técnicas da dinamca do ensino, a cada instante se fazia
interronper pela irrequieta garota da fanilia, bulicosa menina de
7 anos.

Repr eendi da pel os pais, |ogo retornava a carga

| noportuna, tanto perturbou que o gentil educador ndo sopitanto o
azedune, falou-lhe semfinginento:

- Va pra |4, neu ben
A nmenina parou e retrucou para surpresa geral

- Puxa! Todo mundo nme nmanda enbora!... E séo professores!..

Met odos tedricos, opinides relevantes valem a aplicacdo que
nmerecem dando os frutos do seu valor intrinseco. Sem isso podem
ser brilhantes, teorias bril hantes, nada nais.

Na conduta religiosa, tanbém € assim A fé transparece nos atos
dos que a apregoam

Exam na-te.
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DI RECAO ESPI RI TA

A dana era espirita praticante. Enviuvara havia pouco. Ainda se
encontrava sob o trauma da desencarnagdo do esposo e refletia
sobre nmuitos sofrinentos experinentados nos dias da vida
conj ugal ..

Visitando os filhos reunidos na residéncia do prinogénito, todos
el es casados, foi surpreendida, com inusitada proposta. O filhos
resol veram of erecer uma pensdo a senhora que residira nos ultinps
anos com seu extinto nmarido e que fora razdo dos seus
padeci nent os, ai nda vivos, na nenoria..

Col hida pela surpresa, ndo se cont eve e externou toda a anargura
afi ancando:

Vocés sonmente possuiam pai, que, alias, a todos nos abandonou em
situacdo dolorosa... E conp se ndo bastassem as mnhas aflicdes
pretendem prem ar aquela que ne proporcionou tanta infelicidade!
Nao contem porém com go, doravante..

E sai u at ordoada
O prinogénito desejou aconpanha-la sem |l ograr éxito.

Duas horas depois a dama retornou. Estava calma, o senblante
har noni zado.

- Fui ao Centro Espirita e ouvi excelente licdo de “0O Evangelho
Segundo o Espiritismo”, intitulada “Orgulho e humildade”. Mudei
de idéia. Venho dizer-lhes que tanbém eu contribuirei
nmensal nente para ajudar aquela que o neu nmarido preferiu nos
altinos dias da sua jornada terrena..

A nora mais vel ha, ante tal atitude, disse ao esposo:
- “Leve-nme, por favor, a esse lugar, onde é possivel nodificar

alguém de tal fornma e edificar a paz num ser, oferecendo-Ihe
direcdo com essa expressiva seguranca.”

*

Narrava-se esse fato, num Ch& beneficente, quando um npgo se
ergueu, solicitando licenca. A dona da casa inquiriu-Ilhe surpresa:

- Vocé nao ficara de levar-nme ao Hospital com os doces reservados
aquel a Casa?

- Sim sim - disse - . Eu logo voltarei

Tdo pronto saiu, a esposa, que o aconmpanhara a porta, narrou as
demai s senhor as:
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Ao ouvir esse fato comovente, - falou-nme — ele foi fazer as pazes
com a née, de quem estava inimzado h& dois anos, por questdes de
her anga.

A direcdo espirita € tranquilizadora e nobre. Segue-a a favor da
propria felicidade.
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VOCE ESTA SORRI NDO

A feira livre estava novinentada, na praca publica. Agitacéo,
bur buri nho.

Repenti nanente, unma senhora em trajes nodestos exclama, |ivida
pel o susto:

- Deus, neu! Fui roubada. A carteira de dinheiro, a carteira como
di nheiro da feira?!..

Al gumas pessoas se acercaram escutamna em narrativa sucinta,

menei am a cabeca, fingem auxiliéa-la olhando em redor, e saem
mur mur ando:

- Essa nol ecada, essa nol ecada! Ni nguém toma provi déncia!l...

Acerca-se um petiz de pouco menos de dez anos. E um nol eque de
rua. O ha aqui, exam na ali, avanca, recua..

A senhora, muito atornentada, chorosa, desconfiada, fita o nenino
com enfado, desagradada e supde-no | adr&o.

O garoto curvas-se sobre o solo e grita:
- Achei! Achei! Aqui esta, senhora!..

- Gacas a Deus, filho! O dinheiro € da patroa. Queria gratifica-
| o.

- Ndo, nao precisa. A senhora ja nme gratificou: esta sorrindo!..

Apés o tormento sorria, agradecendo ao Senhor. Permita-se inundar
pelo sol da alegria, mesnmp quando as coisas nao |he parecam
nmel hores. Ha senpre al guém ao nosso |ado, ajudando-nos, esperando
por nés.
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| NVESTI MENTO DE VI DA

A viuvez surpreendeu-a com a canga da soledade e o fardo da
desesper agao.

Dominada pela angustia e o “vazio da vida”, foi convidada a ouvir
dedi cado conferencista espirita que ©pregava a Doutrina da
Esperanca na ci dade onde vivi a.

AplOs registrar os confeitos ponderéaveis e conseguir descortinar as
pai sagens da Vida Inortal, através do verbo ardente e fornoso do
expositor, solicitou e conseguiu, ainda enpcionada, uma entrevista
com o Mensageiro do Evangel ho.

Nao necessitou dizer nada. O arauto da Boa Nova descreveu-lhe o
esposo desencarnado e transmtiu-lhe confortadora mnensagem de
renovacao e vida.

Un ano depois, superando as dores, convidou o trabal hador do
Cristo a participar de delicada honenagem ao conmpanheiro amado, no
di a evocativo do seu natalicio na Terra..

O erecera recursos para a construcdo de um | ar para pequeni nos sem
pais, em benenérita Organi zacdo de fraternal anparo, em expressiva
Aldeia Infantil.

- Foi o nelhor investinmento que janmais fizenos — veio dizer-lhe o
esposo redivivo pel o médi um abnegado.

E ante a conogdo dos circunstantes, concluiu, reconhecido:

- Ndo logranps viajar juntos a Europa, conb desejaranps e
reuni ranos recursos. Enbora a desencarnacdo nme haja convidado ao
retorno inesperado, aguardo a tua volta para novas bodas nesta
Esfera Nova de paz onde ora vivo. Fizeste bem pois aplicaste
com sabedoria o que a ilusdo poderia perder e te sou inmensanente
grat o!

Enmbora sofrendo, reflete conb investia na jornada carnal
TransacOes ha que | evam ao desespero e outras que déo vida.

Na encruzilhada do sofrinmento com amargura, pensa em ternos de
Vida Inortal e opera nos bancos da acdo vitalicia para o teu
proprio bemincorruptivel
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ATl TUDE ESPi RI TA

Amavam se com ternura e anel avam consorci ar -se. Debatiam as |inhas
gerais do matrindnio quando a questdo religiosa mais um vez veio
a bail a.

- Costaria de casar-nme com solenidade na Igreja Catélica -
i nformou a noi va.

- Nao concordo — esclareceu o rapaz.- Vocé sabe que sou espirita
convicto e que mlito na tribuna doutrinaria.

Travaram discussdo em que ndo faltaram argunentos de parte a
parte.

-A mnha definigcdo espirita — argumentou o nogco — é fruto de
apurados estudos e neditacbes. Inpregna a mnha vida e eu néo
teria a covardia de trai-la num nonmento tao expressivo, quanto é o
do matri ndni o.

E ante o sil éncio conovido da nocga, concl ui u:

- Respeito seu ideal, sua fé. Lastinp que ndo se trate de
uma convi cgdo legitima..

- Mas € unma satisfacdo que eu desejo dar a sociedade — revidou a
j ovem

- Mel hor razédo — elucidou o noivo — para que eu ndo concorde. Nao
pretendo iniciar a vida do nmeu lar, através de atitudes dubias,
espurias: pensar de una forma e agir de outra..

Apo6s al gurma refl exdo, concl ui u:

- Am-a nuito. Anp, tanbém o Espiritisnpo. Mygcas, had nuitas, e
espiritismo s6 um Se eu conseguir conciliar os dois num s6 anor,
cono pretendo, terei logrado a mAxinma aspiracdo da atua
exi st énci a.

Est ava conovi do.

Meses depois consorciaram-se civilmente, conforme o Estatuto
Legal .

Anos depois, a esposa, que era nedium desde a juventude,
disciplinou os proprios recursos nedianimnm cos, passando a
excel ente cooperadora do nmarido no ministério da divulgacdo e no
| abor santificante da cari dade aos sofredores.
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Mantém a tua definicdo espirita nos nonmentos culmnantes da
exi st énci a cono qual quer circunstanci a.

Ceder, nem senpre € tolerancia ou ato de anmor. Miitas vezes €
gesto de conivéncia com o em que ndo se cré ou indiferenca em
rel agdo aquilo emque se diz acreditar.
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DI SPARATE

Tratava-se de unma Sermana Espirita | ocal.

Di versos oradores convi dados | evaram a valiosa contribui cdo do seu
esforco, dissertando sobre os abencoados temas espiritas, dentro
das possibilidades pertinentes a cada um

O dultinp dia coube a jovem nédico da Capital, que se destacava
pela beleza dos conceitos que enmtia e pela vivéncia dos
post ul ados que abracava.

A conferéncia transcorreu feliz, conovedora. Tese delicada fora
abordada com rara felicidade, oferecendo expressiva contribuicéao
espiritual ao auditoério enl evado.

Terminada a tarefa, devotado espirita, trabal hador aclimtado a
experi éncias personalistas, algo invigilante, acercou -se do
diretor do progranma e estardal hou:

- Costei muito do noco. Falou com harnmonia e propriedade. GCostei
tanto e senti-me tdo bem que passei a dormr desde os prinmeiros
m nut os, despertando s6é no final... Creio que fui arrebatado, em
al gum desdobr anent o. . .

Disparates ndo faltam quando se ignoram os postulados das
Doutri nas que se abragcam

O Espiritisno nao reconenda, no canpo da medi uni dade,
desdobranentos, no instante da instrucdo doutrinaria. O nais
eficiente fenbneno no Espiritisnmo €, ainda, o da transformacao
intima do homem

Mantémte vigilante, quando convidado a ouvir, e nais, ainda,
guando concitado a falar.
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VALORES DA LOUCURA

Amavam nme, enbora residindo em nodesto barraco, acreditando-se,
todavia, infelizes, por serem escassos 0s val ores anpedados que
possui am

Jogavam na expectativa de conseguir ameal har recursos para a
felicidade.

Ap6s inumeras tentativas infrutiferas, conseguiram a “sorte”
medi ante um prénio de vinte m| cruzeiros.

O jubilo inexcedivel |evou-o0s, insensatanente, a incendiar o
casebre em que viviam comtudo dentro.

Nenhuma | enbr anca da m séria antiga. Recordacdo al guma da pobreza.

No cone¢co da semana entrante, ouviam da televisdo em casa de
vi zi nhos, foram dom nados por inconparéavel surpresa

Consegui ram ser um dos 13 ganhadores da Loteria Esportiva, com o
valor de um mlhdo e trezentos m | cruzeiros. Nao se podi am conter
de felicidade.

Foram procurar a cautel a.

Der am busca.

Papéi s renexi dos, roupa exam nada.

Nada! SO, entdo, recordaram que haviam guardado na gaveta de

humi |l de nmdvel, que fora incinerado ao prineiro nonmento da
conqui sta do prém o anterior..

Venci dos em pouco tenpo pelo desespero, sucunbiram em nefando
sui cidi o dupl o.

Acautel a-te ante os valores da nentira e da | oucur a.

S6 os valores espirituais conseguem manter o clima de felicidade
real. Nao te equivoques.
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TROPECCS DA TAREFA

Cs aulicos da Treva aneacavam-nos senpre, utilizando-se de todo
cabedal da nmal dade que podiam dispor. O seareiro de Jesus, nho
entanto, prosseguia fiel na tarefa. |nspiravam-no ao desencanto,
ao receio; agrediamno com gestos e nmal querencas; providenciavam
antipatias gratuitas e suspeitas infundadas; atiravam-I|he pessoas
i nescrupul osas; facultavam tentacbes, mas, o trabal hador orava,

renovava-se, insistia e prosseguia.

Havenos de silenciar o teu verbo. estrugiam raivosos, uns.
Anput ar enbs suas nmé@os. Bradavam col éricos, outros.

Criarenps situacdo enbaracosa da qual nédo escaparas. Urgiam
venenosos, diversos. O operario do Cisto orava, vigiava e
prossegui a. Convidando a deslocar-se com frequéncia de um para
outro lugar, ndo eram poucos o0s escolhos a vencer, nem as
dificuldades a transpor. Inveja de alguns, censuras de nuitos,
mal edi cénci as e azedunes dos frivolos, e ele, sem enbargo, orava
sorria, disfarcava a dor da inconpreensdo e prosseguia. Nao se
guei xava, nao maldizia. Viajou, certa vez, para atender a um |l argo
programa que o aguardava. Chegando a cidade proxima ao |ocal da
prinmeira conferéncia, nédo encontrou o am go que prometera espera -
|l o. No conenos, acercavam-se uns caval heiros bem postos, saudaram
no e explicaram que seriam seus aconpanhantes até a cidade onde o
anfitri 8o, que se descul pava por ali nao estar, anelava abraca-lo
e elucidaria nelhor sobre o enpeco. Tratava-se de pessoas de
apar énci a sinpatica, joviais, de honmens do nundo..
*

Tomaram o veiculo e partiram A distéancia a vencer era de cento e
setenta quildémetros, mais ou nenos. O discipulo do Evangel ho, a
fim de tornar anena a viagem pOs-se em conversacdo edificante.

Transcorridos alguns mnutos, um dos ocupantes do veiculo
permtiu-se unma anedota vulgar e infeliz, sendo seguido por outro
conpar que se orgul hava de conhecer os desvaos da sordi dez humana.

Gar gal hadas e deboches, prom scui dade verbal e degradagcdao humana
tomaram conta dos mnutos Desagradavel nente surpreendi do, o]
expositor espirita acautelou-se no siléncio da oracdo. Ao
entusiasnbo da |eviandade sucedeu-se a irresponsabilidade e o
condutor acelerou, em demasia o veiculo. A psicosfera anbiental

fazia-se toxica, penunbrosa. Prevendo una tragédia, o trabal hador

da verdade aprofundou-se na concentracao.

Sera hoje mserével! - Gitou-lhe, exultante, um dos inimgos
desencarnados do bem -. Encontranbs o material humano de que
necessitavanns. lrenmos nmata-los, a fim de matar-te. E esturgiu

rui dosas obceni dades, em gargal hadas de al uci nagdo. Retenperando o
anino na confianca divina, o obreiro solicitou ao condutor:
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Pode parar o carro por um nonento? Subita indisposicao perturba -
me. O pedido, feito com bondade, denunciava urgéncia com
ener gi a. Parada a carreira do desvario, 0s companheiros
desavi sados deramse conta da palidez que desfigurava o
convi dado. Perceberam a |anentavel descortesia, tentando ser
at ei s.

Nao se preocupe — justificou-se o pregador comgentileza -, isto
me sucede de quando em vez e | ogo passa. Permitam nme aspirar um
pouco de ar, andar al guns passos e tudo retornara a nornalidade.

Saiu do veiculo, camnhou um pouco enquanto uma nuvem de
mal f ei t ores desencarnados tentava perturba-lo, agressivanente. A
fim de fugir a visdo dos aconpanhantes, dispds-se a descer
ligeira encosta da estrada, quando sentiu um vigoroso enpurrao e
grosseira sentenca cheia de odio:

Cai, mseravel, norre! Sem saber explicar-se, rolou pela
ri banceira e encharcou-se no pantano, em baixo, recoberto de
cani¢cos. Tremam | he as carnes, a respiracdo ofegava. Apesar
disso, reuniu as forcas e orou sem revides, nem desespero. A
borda do asfalto, a chusma de irnéos persegui dores e doentes do
espirito chiscanava, zonbando, em infrutifera tentativa de
apar val hament o.

Levanta-te para outra. Retorna ao carro. Esperanps-te para o
duel o. Covarde! Sem nilindres justificaveis, ap6és a prece
restauradora da paz, ele levantou-se, corrigiu o traje
enl aneado, procurou assear-se e retornou. Ante ao assonbro dos
outros, acercou-se.

Cai. — Disse com esforgco para inprimr-se naturalidade a voz -
permta-nme retirar a mala, a fim de trocar de cam sa. Atendido
pel os irresponsavei s voltou-se para eles e disse com dest enor

Agora, podemir-se. Eu ficarei aqui
Que passa?! inquiriram

Nada. — Respondeu, - com os senhores eu ndo seguirei. Descul pem-
me e expliquem a pessoa que o0s nandou buscar -nme. Ficarei a
espera-lo. A atitude decidida ndao dava margem as duvi das. Cai ndo
em si, 0s honens do mundo insistiraminutilnente e partiram

*

Sem saber exatanmente o que fazer, ali deixou-se ficar, em atitude
de preces. Tinha certeza do auxilio providencial do Alto, que
nunca falta. Ndo transcorreram nuitos mnutos. Um cam nhdo, que
passava na nesnma direcdo, parou e o condutor chanou-o.

Necessita ajuda? — Perguntou, bondoso.

Sim runo a cidade de..
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Venha! Traga a nmla. Aconpdou-se ao alto, na boléia, néo se
conti nha de contentanento.

Al gum problema? — inquiriu o outro

Sim Tudo, porém estda regularizado.

Estou indo a una conferéncia espirita a convite do nmeu conpadre
José Leal, nesta cidade. E o senhor esta de passagen? O
di scipulo de Jesus nublou os olhos de lagrinmas, a voz se |he
enbargou a garganta. Com al gunma difi cul dade, el ucidou

Eu sou o conferencista. Irei hospedar -me com seu conpadre..
Louvado seja Deus! A servico do Cristo jammis te atenorizes. Nao
aguardes facilidades, nem receies problemas. GO trope¢gos da
tarefa sdo desafios a fidelidade do servico. Entrega-te ao
trabal ho do Espirito de Verdade e ele cuidaré de ti.
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VI TORI A DO BEM

- Aqui estive ha alguns anos — narrou a Entidade em psicofonia
aflitiva — e escutei palavras de conforto.

“Vencido pelo o6dio, planejava matar aquela que me prejudicara
tempos atras.”

“As palavras que me foram dirigidas redundaram indteis, nao me
acal maram nem me dissuadiram, porém ndo as esqueci...”

“Chorei, e ndo saberia dizer se eram minhas as lagrimas que fluiam
por estes olhos ou se eram as |agrinmas deles que se derramavam
pelos meus...”

“Ouvi e expus, sem poder saber se procediam de mim ou se eu dessas
sensacdes e emogOes me tornara um simples instrumento.”

“Hoje venho rogar e agradecer.”

““Rogar amparo porque deverei retornar a Terra e agradecer o pao de
luz que me foi ofertado daquela vez”.

- Na sanha da m nha persegui ¢do — prosseguiu, calnmo — eu a induzia
ao suicidio.

“Sugeria- lhe tristeza, solidédo, desdita.”

“A pouco e pouco passou a ouvir-nme, e obedecer-me.”
“0 esposo, saturado, abandonou-a.”

“A conjuntura ajudava-me nos propositos infelizes.”

“Desejava-a s6, a fim de colimar o objetivo do suicidio, numa
compulsdo, em hora de desespero”.

- Chovia na noite emque ela foi ali deixada a porta. — Reportou-
se em voz pausada.

“Ela a viu na manhd seguinte.”
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“Tratava-se de uma nenina esqualida, enferma, ao abandono,
rel egada pela indiferenca da genitora inditosa.”

“Segurou a crianca. Estava febril.”

“Reflexionou, triste”: “Pobrezinhal!” “Também eu sou, assinm,
infeliz. Em que porta te deixaraml Conp sonbs desditosas, unirenos
nossas agonias... Deus fard o resto™.

“Mudaram- se os pai néi s mentais.”

“Pensava na menina, despertava a noite a socorré-la, asseéa-la,
alinmenta- la... Nao pensava outra coisa.”

“Deslindou- se mentalmente de mim.”
“Libertou-se.”

“Nao lhe encontrando receptividade psiquica, voltei-ne pela
responsavel pelo insucesso dos meus planos.”

“Passei a tentativa de perturbar a pequenina, de vencé- la”.

- Instando num plano inditoso - relacionou, conovido - Vi,
oportunanente, no ato do sono fisico desdobrar-se-lhe a
per sonal i dade. . .

“Nao obstante fosse uma crianca, nela reencarnada estava ninha
mael...”

“Recueil aterrado.”
“Ndo havia duvida.”

“S6 entdo fui informado de que a mulher a quem desejava destruir,
agasalhava minha amada genitora.”

“Persegui-la, agora, seria destruir o ser que nme é tao querido,
assimconbp a mim mesmo...”

- O seu anor a crianga — concluiu comternura — granjeava
anor .

“Acalmou- se.”

““Renovou- se no corpo, na mente, no espirito.”
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“0 esposo retornou ao lar.”

“Vivem bem.”

“Agora devereil renascer, por ela, a fim de nos reajustarmos e eu
poder fruir a ventura da conpanhia fraternal de quem na Terra,
havia sido minha progenitora.”

“Agradeco o que recebi de Deus e rogo ajuda.”

“Adeus!”

A Enti dade, enocionada, desligou-se emj ubilos..

O anor produz anor
O 6di o enfloresce a | oucura.
Ama e aj uda, enbora estejas necessitando de auxilio e am zade.

Abre-te a luz do beme ela te fara desabrochar a esperanca que te
agasal hara, anparando os sofredores do teu cam nho.
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DRAVA HUMANO

- Acabo de ouvir a conferéncia comalnm e coracao contritos.
Jamais as palavras de qualquer procedéncia penetraram-ne tao
prof undanente o ser conp agora. Encontro-ne extasiada e perplexa,

ante a mnha situacdo. — Revelou a jovem bem posta, elegantenente
trajada, com |l agrinmas de sincera uncdo. — Necessito de al guém que
me aj ude.

- Estou as suas ordens. — Respondeu o intérprete da Mensagem

- E uma longa histéria e ha tantos na fila, desejando falar -Ihe,
gue ndo ne encorajo!...

- Aguarde, entao, um pouco, por favor!

Term nados os abracos e a ligeira assisténcia fraterna a uns e
outros, o discipulo de Jesus chanou-a.

- Tentarei ser breve. — Explicou a jovem -. Sou una bailarina de
profissdo, a fim de poder gozar, na vel hice, de algum beneficio
social, no entanto sou realnmente uma vendedora de ilusdo. O neu
padrasto seduziu-me no proprio lar, quando eu contava 14 anos.
Aneacou-nme, caso eu revelasse a mnha mAe ou a qual quer pessoa.
Vivi aterrada, traindo a mnha genitora que tudo ignorava,
expl orada por um nonstro que ne perseguia. Nao podendo nagoar
m nha mAe com a verdade, fugi de casa, por anor a ela e para ver -
me livre...

Fez uma pausa, a fimde ordenar as | enbrancas e prossegui u:

- De ludibrio em ludibrio term nei num | upanar, onde hoje resido.
HA doi s anos conheci um caval heiro que nme retirou dali e ofereceu-
me seguranca, anor e paz. Miis idoso do que eu 30 anos, eu o
respeitava e tinha-lhe profunda am zade. Un dia, guando
conversavanos, informou-nme ser casado, pai de dois filhos, um
rapaz e uma jovem da mnha idade. Amava a esposa e nao tinha
coragem de abandonar a famlia, enbora ne anmasse nuito, tanmbém
Sem saber-ne explicar o que aconteceu, passei a sofrer de um
tremendo conplexo de culpa. Sabia-nme destruindo-lhe o lar. A
nmedi da que passava o tenpo, defini -nme por abandona-lo. Escrevi-Ihe
uma longa mssiva, relatando neu dilema e partindo para outro
pais. ..

Enxugou as | &gri mas copi osas, continuando a narracao.

- Ndo o olvidei nunca. Um ano depois, arrasada pelas saudades,
retornei. Procurei-o. Soube que na mnha auséncia, ele ia ao
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| upanar, sentava-se em siléncio na cadeira onde nos conhecenps, na
recepcao, e sai a. Noi t e, apos noite, sem unmm pal avr a,
sucunbi ndo... Depois, ndo mais voltou... Certamente norrera..

“Como lhe soubesse a residéncia fui até la. Recebeu-ne a viulva.
Expliquei -1 he que seu esposo fora-ne um benfeitor e eu desejava
ao retornar do estrangeiro onde ne encontrava a estudar, e sabendo
do seu desenlace, apresentar condoléncias, agradecer...”

“A respeitavel e bela senhora recebeu-nme conpungida. Frente a
frente eu repassava toda experiéncia, mental mente, fazendo-ne una
cruel interrogacao: “Fora melhor assim, ou se houvesse ficado, té -
| o- Tamos ambas?” Ele havia perecido de angustia, de saudade. “Sem
diagnéstico”, afirmou-me a dama...”

“Comecou, entdo, minha decadéncia. Passei a usar drogas... Fu

presa duas vezes... Hoje, ao sair do carcere, resolvi matar -nmne.
Vesti-me bem dirigi-ne ao bar, preparava-nme para tomar um
refrigerante com veneno, quando ouvi dois caval heiros que falavam

sobre o0 suicidio, a conferéncia... Interpelei-os. Pacientes,
explicaramne que ndo ha norte, trouxeram-ne aqui. Qe faco,
agor a?

- Necessitarianbs de tenpo, mnha irmA. Neste nonento outro
conprom sso ne aguardava e amanhd deverei viajar a outra C dade...

Enquant o di al ogavam acercou-se a anfitrioa do orador, sorrindo, e
| enmbrou-1 he o conprom sso.

Ante a dificil conjuntura ele olhou para uma e outra personagem
sem saber o que fazer.

A senhora, acostumada aos dramas humanos, conpreendeu o problema e
sugeri u:

- Por que ndo convidanbs a jovem a vir a nossa casa, a fim de
continuar o assunto.

- Eu?! Perdéo, senhora, n&o posso |4 ir. Eu sou uma pecadora..

- Ndo lhe estou a perguntar quem vocé €. Isto ndo inporta. O

essencial é o que pretende ser a partir deste nonento. Vanos!

A deci sdo ndo permtia qualquer outra alternativa.

Terminado o0 conpromisso a jovem e o0 nensageiro da Verdade
conver saram denoradanente, até a alvorada do dia inediato. Foram
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exam nados os diversos angulos da dificil questdo em face da sua
conpl exi dade, a senhora propos:

- Fique, aqui, mnha filha, a fim de bem refletir, até o nosso
am go retornar, dando curso ao seu progranma de reabilitacéao.

El a esqui vou-se a aceitar.
Havia, porém tao sincero desejo de ajudar, por parte da senhora,

gue term nou por aqui escer, ali permanecendo, transitorianmente, e
medi t ando em tudo quant o ouvira.

Trés dias apés, retornou o orador a continuar as conferéncias na
Capital .

A jovem aconpanhou-as todas. Recebeu consel hos e diretrizes.
- Diga-ne, por favor, ele norreu por mnha culpa? - Inquiriu,
magoada, oportunanente.

- Nao, pela proépria responsabilidade. Vocé fez o que deveria
fazer.

- Gracas a Deus! Ha quase dois anos, porém sofro terrivel mente.

- O Senhor resolverd tudo. Entregue-se a ele. Tentou entrar em
contato com sua manée, neste interin®

- Sim varias vezes. Estava envenenada pelo neu padrasto.
Anmal di coou-me, pedindo-ne que nunca nmais tentasse falar-lhe. Nao
| he pude dizer a verdade. Fa-la-ia mais inditosa.

- Agiu corretamente.

OCs dias se passaram ani nosos. A jovem hospedada no |ar em que se
encontrava o conferencista, renascia.

A despedida, antes de retornar aos seus penates, o trabal hador
rogou-1 he forcas e coragem para prosseguir no bem

O casal, que ndo tinha filho, a guisa de gratiddo ao amgo
consol ador, ofereceu o lar a nogca atornentada, insistindo com
veenent e deci séo.

El a term nou por ceder
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Dois neses depois, a ex-decaida parecia renovada. Fi zera
trat anent os meédi cos, subnetera-se as di sci pli nas nor ai s e
exul t ava.

Escreveu ao amgo distante, narrando suas novas disposic¢odes
intimas, sua felicidade. Passara a frequentar a Instituicao
Espirita dirigida pel os seus atuais benfeitores.

Quatro neses apo6s informava que encontrara um confrade que |he
propusera afetividade. Niao sabia o que fazer. Tinha receio de
enganar -se outra vez.

Seis meses passados narrava que usara de toda franqueza com o
enanorado, m nudenci ando-lhe o pretérito préxino. Ele nédo |Ihe
perguntava pelo j& ocorrido. Oerecia-lhe o futuro..

Casou-se um ano apdés a entrevista e estava ditosa.

No segundo aniversario na sua renovag¢do, tornara-se nie de um
var ao.

Ret ornava aos seus bracos e sentinentos o antigo apai xonado que se
frustrara, na condi¢cdo de filho dileto, a fim de sublimar o anor,
gracas a béncdo da reencarnacgéao.

O drama humano fora solucionado pela sabedoria do Pai que tudo
prevé e prové com perfeicao.

Nada, nenhum drama justificard a fuga pel o suicidio.

A manhd nova trard, com certeza, resposta ao problema sonbrio da
noite emque o honem se debate. Conveni ente esperar.

HA senpre solucdes felizes para as questdes nmais conpl exas, se as
col ocanbs nas maos do Senhor

7

Ter paci éncia é confiar.
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EXI GENCI A | NDI TCSA

Real i zara o servi ¢co com dedi cagcdo e aguardava o paganento.
Aquel es eram dias dificeis para todos.

Crcunstancias inprevistas agravaram os problemas do cliente, que
se viu constrangido a confessar a inpossibilidade de resgatar o
débi t o.

Expl i cou, pediu prazo, prometeu recuperar -se da situacao
dificil...

O credor, no entanto, deixando-se intoxicar pela revolta e
supondo-se injustanente |udibriado, fez-se enérgico, |anentou néo
poder adiar a regul arizacdo do débito.

Exigiu a remuneracdo pelo trabal ho, inpds-se, aneacou apresentar
guei xa a policia..

No ardor da discussdo, que surgiu, inevitavel, o paciente
asseverou que, de valor, possuia, apenas, um revollver de alto
preco, que col ocava conp veicul o de paganento

O indignado facultativo aceitou a arma cono penhor, até que a
di vi da fosse |iberada.

Levou-a para casa e guardou-a carregada, sem ao nenos, havé-la
exam nado.

Menos de um nmés depois, seu filinho de 7 anjos encontrou-a e,
fasci nado pel o estranho objeto, p6s-se a brincar, inocente.

Conb fosse surpreendido pela genitora, assustou-se, a arma caiu-

| he das m@os, disparou, acertando-lhe o jovem coracdo e roubando-
| he a vida..

Com a severidade com que se exige, padece-se da severidade das
ci rcunst anci as.

A tragédia tem inicio quando alguém se transforma em verdugo do
pr 6xi no, atraindo para si as mal évol as conjunturas que cria.

Nao te pernmitas o0s arranjos que podem conduzir as dores
i rreparaveis.

Cultiva a tol eranci a e esta te dar a paz.
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VOLTE, PARA EU CHORAR. .

A sala gradeada e anpla da Penitenciaria Estadual encontrava -se
repl eta.

Eram jovens delinqlientes nenores de trinta anos, gque se
encont ravam r ecol hi dos, por haverem destrui do vidas humanas.

A jovem dama espirita fora convidada a proferir uma conferéncia, a
fim de colaborar na tarefa de reeducacdo enpreendida pela Casa
Correcional .

A palavra |lhe escorria pelos |é&bios, nascida na alm gentil,
entretecendo consi deragdes sobre 0s vergos agir e reagir.

“0 animal ferido reage - afirmava com docura e sabedoria -. O
homem, quando agredido, age.”

“Reagir € do 1instinto, significa revidar. Agir €& atitude
decorrente da razdo, do discernimento.”

“A reacado agressiva € ato de covardia moral, enquanto que acao
pacifica é uma atitude de valor moral.”

O auditorio atento bebia-1hes os enfoques sabi os.

“Se muitos, sendo todos aqui, se tivessem recordado de agir, no
nonento do problema, atuar com discerninmento, certanmente o
resultado seria outro...”

Nenhuma censura no conceito, condenacédo al guna na nensagem

El a rel anceou o ol har, numa pausa que se fez natural, e se deteve
ful m nada pela expressdo fria, quase zonbeteira, de critica acida
sem pal avras, na face |livida de um jovem reeducando.

Por pouco ndo se desconcertou.
Prossegui u, porém asseverando:

“Quando, no Pretério, o soldado esbofeteou a face do Mestre, a fim
de ser sinpatico a Pilatos, Jesus ndo entrenostrou qual quer
reacdo. .. Sereno, fitou o jovem mlitar atornentado e o inquiriu: -
“Por que me bateste? Se falei errado, mostra-nme o neu erro, se
porém, Talei corretamente, por que me bateste?” A interrogacao
ficou sem resposta. A nente aturdida no agressor, porém jamais
olvidaria aquele homem, aquele momento™...

O siléncio fazia-se sepulcral. Al guns detentos, conovi dos
choravam e ndo se enver gonhavam di sso.
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Depois de novas consideracdes, a nobre oradora falou da
reencarnacdo — béncédo do anor de Deus para todos os honens - suas
esperancas e consol agcbes, encerrando a conferénci a.

Ja, ao fim olhou para o jovem que a desafiava sem palavras e
defrontou a nesma rude expressao facial agressiva.

Senti u-se assustada, |anmnentando ndo o haver sensibili zado. Senti a-
se al go frustrada

Term nadas as conversacdes, as despedidas, dirigiu-se a porta e
escada externa de saida, quando vigorosa mBo segurou-a pelo braco
€ puxou-a.

Ela se voltou, quase bruscanente, e o viu. Ele a fixava com
i nconmum bril ho no ol har.

A voz era trémula, quando i ndagou
- A senhora pretende voltar aqui?

- Nao sei... Creio que nédo fui convincente, clara... Nao
acredito que hajam gostado do que eu falei..

- Volte, senhora, por favor! — Ele pediu, vivanmente conovido. -—
Vol te, ao nenos, para ne fazer chorar outra vez, conmp hoje...

Ela tem voltado e ele encontrou Jesus. Chora, diferentenente,
agor a.

As apar énci as nem senpre refl etem os estados dal ma

No bem faca sua parte, e o préoprio bemrealizara o que | he cabe
produzir.
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| RREVERENCI A E SI NTONI A

A nor daci dade constituia-Ihe caracteristica mar cant e da
per sonal i dade.

Irreverente para com tudo, utilizava-se da “arte de imitar” a fim
de sorrir e provocar sorrisos.

Tornou-se espirita, ou, si nmpl esnent e, aderiu ao novinmento
espirita.

Mas nao se nodificou.

As instrucbes sérias dos Espiritos sensibilizaram-no sem o
corrigir.

S6 por galhofa, imtando comicanmente outro conpanheiro de fé,
i mprovi sou uma i ncorporacdo para agrado dos circunstantes.

Mii t os sorri sos.
- Basta! Basta! Nao suportanos nais! — Exclamaram os am gos.
El e prossegui a.

Seni - hebet ado conti nuou, sem parar..

Si ntoni zando com o ridiculo e os Espiritos mstificadores, entrou
na faixa da treva e denorou em | anent dvel estado de perturbacéo.

A cada coisa, circunstancia ou dever um cui dado propri o.
Horas ha para tudo

Reserva-te equilibrio, discerninmento, dignidade.
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| DEALI SMD E AGAO

Entusi asta, nao control ava devi danente a propria enotivi dade.
Descobria “missionarios” em qualquer verbo infl amado.
Dirigia umCentro Espirita, de que se ufanava.

Quviu falar das novas idéias que sacudiam a nentalidade juvenil
Ura nova era que conecava, conp se o Espiritisnmp ja ndo o fosse.

Convi dou um no¢co que se dizia abrasado pela verdade e pretendia
contribuir de nmodo a transformar de uma para outro instante o
“status” social.

Nao obstante honesto e de propésitos salutares, encontrava-se
arrebat ado, esquecendo as sadias licdes da vida e da Divina
Sabedori a.

O jovem fal ou i ncendi ado por irrefreavel idealisno.

Mas nédo foi entendido.

O auditorio se esvazi ou rapi danente.

Gs senbl antes se fizeram carrancudos.

O anfitri do conpreendeu que o entusiasnmo ndo é o essencial...

Levant ou-se apés a conferéncia e disse em tom de |anento, diante
do convi dado surpreso:

- Peco desculpa ao publico por havé-lo convidado. Isto nédo se
repetira. Promneto!

E fez-se amargo.

Identifica-te prinmeiro com aquel es que irao divulgar a Mensagem do
Senhor .

Procura-|l he as credenciais-atos, indispensaveis e recorda o velho
brocardo: “Nem tudo que reluz é ouro.”
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SOLUGAO FELI Z

A reuni do transcorria emclinm de ordem

Pobre senhora obsidi ada, na assisténcia, tonou de delicada corneta
pl &stica e conmecou a sopra-la, perturbando o anbiente.

Constrangi da e inquieta, dedicada frequentador da Casa, apés orar,
fal ou di scretanente:

- Meu bem vocé quer vender-nme a linda cornetinha para mnha
nmeni na?

- Oh!', sim obrigada!
E sorrindo, entregou-a.

Ante a cédul a expressiva, ofertou, ainda, duas |laranjas que trazia
como se fora o conpetente troco.

Ndo reajas ante os pert ur bados. Age com discerninento,
cristanmente.

Ora, e, inspirado, ajuda sem constranger, resolvendo o problems,
semcriar outro.

Aj uda nel hor aquel e que conpreende.

Quando nada possas fazer, ora e deixa que alguém nmis capaz se
encarregue do coneti mento.
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CONVI DADO

Miito jovem apareceu no cenario da fé arrastando mul ti ddes.

O verbo quente e dulcido, sob a superior inspiracado, |enia feridas
nmorai s, consol ava

Aqui e ali era disputada a sua presenca.

Dama distinta e refinada, através de am gos comuns, |ogrou
convida-lo a umal nogco intinb, no seu | uxuoso apartanent o.

A hora aprazada, discretanmente vestido e visivel mente constrangi do
o médi um pregador conpareceu

A senhora exul tou.

| nprevisto grave reteve no escritério o esposo, igualnmente
i nt eressado em recepci onar 0 nogo.

O al noco seria informal, emintim dade.

Convi dados a refeicdo pel o nordono, sentaram em cadeiras col ocadas
e nas extrem dades da nesa.

Enbora o ar refrigerado, estranha sede dom nava o conviva.

A mesa nobremente arrumada exibia tagcas e copos vazios. Havia
apenas, pequeno vaso com agua fresca, convidativa

Conb a refeicdo denobrasse a ser servida, o no¢o, acabrunhado,
sorveu o conteudo do delicado recipiente.

A dama ndo sopitou a surpresa.

A refeicdo, a partir de entdo, transcorreu em clim de
const rangi nent o.

A sobrenesa, a anfitrioa tomou uma uva e com delicado gesto bem
significativo levou-a a taca e inergiu-a.

- Desculpe! — falou o visitante — Em minha terra as frutas ja vém
| avadas.

- Aqui tanmbém — retrucou a senhora.

E denonstrou enfado, decepcdo..
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Cs médiuns e pregadores sdo instrunentos do Senhor a servico da
Vi da Abundante e ndo nodel os sociais, requintados, para devanei os,
frivolidades.

A uda-os no mnistério abracados, ama-o0s evitando constrangé-| os
pel o  exi bi ci oni sno, pela disputa em estrelisnbs <cruéis e
peri gosos.
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A VERDADE PARA CADA UM

- Diga-ne toda a verdade. Por favor, é uma suplica que eu facgo.

- Meu am go, quem se pode considerar portador da verdade? tudo séo
rel ativi dades. ..

- Mas no nmeu caso, 0s exames nao sdo concludentes? A bidpsia néo
escl areceu o di agndésti co?

- Sim.. Sim.. Ms ocorre..

- Diga-nme: é cancer? Nao receie informar -ne. Sou budista! Creio na
inmortali dade, na reencarnacdo. Nao tenp a norte. Desejo, porém

ter certeza, a fim de organizar papéis, conprom ssos, tonmar

resol ucdes... Tenho familia..

- Ora, todos devenps estar preparados, pois que esse fatalisno
bi ol 6gi co a todos nos al cancara, inevitavel nente..

- Eu, todavia... Esclareca-nme, homem por Deus. E cancer?
- Sim trata-se de uma NEOPLASI A MALI GNA. .. Cancer
- Com net ast ase?

- Sim generalizada. Ndo h&, porém razdo para desespero. A
ci éncia, a cada dia...

- Quantos neses, doutor?

- 7

- Quantos neses eu tenho de vida?

- Quem o sabe? Sonpbs médi cos apenas.

- Quanto tenpo provavel ?

- De dois a quatro nmeses, nao mmi s, conforne concluo...

- (Qorigado, doutor...

E dali saindo coneteu suicidio venal e cobarde

Aqui eta-te na esper anca.



Confia na vida.
Cui dado com o que supbes ser verdade.

Lenbra-te da verdade que convém a cada um ante a Verdade.

48
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ESTUDO ESPi RI TA

Vangl ori ava- se de possuir o “dom da palavra”. Estudo era renovacéo
— afirmava. A inspiracdo significava-lhe tudo — insistia. Bastava
abrir a boca e jorrava a torrente — asseverava. Estudar a Doutrina
€ erro — acrescentava com falsa austeridade. Os espiritos ajudam
no nonmento proéprio. E pregava aqui, ali, onde era convidado a
fazé-1o. Lanentavel nente convi davam-no outros cegos.

Sal 40 a cunha, referto.
Ani versario do Centro

Fl ores, sorrisos, declamacdes.
Convi dado, assonobu a tri buna.

IrmAos e irnAs! Hoje falarei em detrinmento da Doutrina. — Comecgou,
euf éri co.

E falou. Ensina o Evangelho que o Espirito Santo fala pelos
trabal hadores do bem e que “basta abrir a boca.”
Ni nguém duvi da. Resta, porém saber se a boca esta em condi ¢cdes de
traduzir a palavra do “Espirito Santo”. Menos petulédncia e mais
estudo doutrinario do Espiritisno. Menos fanatisnbo e nmais
di scerninento. Vigiléancia e oracdo constituem ingredi entes de paz.
Nem elite intelectual, nem t&ao pouco ignorancia presungosa.
Resguardenps a boa conunicacdo espirita, exam nando quem conb €
guando alguém estd em condi¢cdo de servir com maior acerto e
ensi nar com seguranca e | uci dez.
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SEGURANCA DE FE

Fora aconetido de enfarte.

Em repouso absoluto no Prontocor, recebeu a visita de am gos
espiritas.

Surpreso, o cardiologista interferiu:

- Que é isto? O senhor ndo pode receber toda essa gente. Que fazem
aqui ?

- Sonps espiritas, doutor, esclareceu o0 paciente. Gs am gos
vieramorar e aplicar-ne o passe.

A expressdo do facultativo denunciou o espanto e logo depois o
cepti sno.

Com a seringa pronta para aplicar-lhe o nedicanento oportuno e
sal vador, interrogou, sarcastico:

- Que prefere prineiro, ja que o seu caso € grave?

- A prece e o passe, doutor. Favor retirar-se. Depois 0 senhor
podera vol tar

*

Conviccdo e seguranga intima se testam no instante das grandes
deci sdes.

Por mais longa se faga a vida fisica, a hora chega e a vida cessa.
Al ém dela, seguirdo as convicgcdes e atos conb conpanheiros e
sinais de perfeita identidade.
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CARI DADE EFI CAZ

Sal ustiano Maciel, o0 excelente espirita corunbaense, que exerceu
com lisura e dignidade a funcdo de prefeito da cidade, despertou
certa noite ouvindo inusitados ruidos que vinham da cozinha da
resi dénci a.

Honmem probo e gentil, corajoso e de fé rutilante, dirigiu-se ao
conpartinento a acendeu a luz. Surpreso, deparou com aténito
| adrdo que se apropriava indevidamente de alinentos e utensilios
al i guardados.

Sem perder a calm, o0 devotado discipulo de Alan Kardec
i nterrogou:

- Que se passa, neu fil ho?
- Tenho fome, senhor! — Respondeu o jovem | arapi o.

- Entdo ndo ha problema. Sente-se um pouco, que irenps dar um
jeito nisso.

Ato continuo, despertou a esposa, solicitando-Ihe preparar
adequada alinmentacdo para o estranho que, dom nado por crescente
constrangi nento, aconpanhou os |ances inesperados daquela noite
i nesqueci vel .

- Agora, filho, comanbs — sugeriu, sorridente.

Termi nada a saborosa refei¢cdo, o estranho perguntou:

- Posso ir-me?

- E claro, que sim

O nogo recuou a porta por onde se adentrara e j& estava pronto a
retirar-se, quando Sal ustiano | he esclareceu

- Por ai, ndo. Pela porta da frente, para que nao pensem nmau de
vocé, a esta hora da noite, caso al guém o surpreenda.

E depoi s de uma pausa, concl uiu:
- Quando tiver necessidade, procura-ne...

Até hoje o quase malfeitor, que logo se regenerou ante aquele
gesto, bendiz o nobre seneador das verdades evangéli cas.
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Nonagenari o, cam nhando a pé pelas ruas de Corunba, era visto, até
ha alguns anos atras, o venerando |ider espirita dirigiu-se ao
Tenpl o Kardeci sta para aplicar passes. Quando al guém | he oferecia
conducao, respondia jovial:

- Sou-lhe grato. Prefiro ir a pé pois assimo neu trabalho é mais
conpl et o.

Medita! A caridade eficaz é aquela que ndo apenas ajuda face ao
problema, mas a que liberta o homem do problema que o aflige.
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CONFORTO E LI BERDADE

O casal dirigia-se naquel e dom ngo pela manhd ao servico espirita
em suburbi o distante, no Ri o de Janeiro.

Conver savam ani madanente sobre os planos que acal entavam em torno
do futuro ridente, na fé abrasadora, sob a égi de da cari dade.

Em chegando a Estacdo da Central do brasil a fim de tomarem a
conducdao, notaram entre caixas vazias, um petiz que dorma
tranqui |l amente, enbora o ruido da cidade despert ando.

Par ar am aut omat i canent e e entreol har am-se

- Fal avanbs de caridade — disse a senhora. — E no entanto... -
Aguar denps que desperte. Talvez possanos fazer alguma coisa -—
alvitrou o conpanheiro.

Un trocador de noedas de ©Onibus, no | ocal, acercou-se e

escl areceu:

- E pena! Esse é um excel ente menino. Aqui vive, ajuda-nos e nés o
aj udanos. Ndo tem ni nguém
Af ast ou-se para atender a seu mster

Passando al gum tenpo, o garoto despertou, risonho, e surpreendeu -
se como casal que o fitava.

- E servido a umcafé conosco? — Sugeriu o caval heiro.

- Caro, claro. — Agradeceu o garoto.

Fi caram entdo, am gos.

Passados al guns dias, o senhor convidou-o a norar comele, a que o
pequeno aceitou de bom grado.

A vida rnudou conpl et anent e: Roupas, sapat os, agasal hos,
al i ment acdo, conodi dade, deveres tanbém..

Un nés depois, enquanto os pais adotivos o olhavam na canm
aqueci da, el e expbds francamente:

- E, aqui, ha de tudo, mas ndo ha conforto!

- Conforto?! — Inquiriram os benfeitores.

- Sim confortol!...

Referia-se a liberdade. E fugiu, dias depois.

Posteriornente foi recol hido por uma batida policial e encaminhado
a uma “Casa de Menores”. Fez-se adulto, tornou-se cidadao.

- Nunca nme esqueci dos senhores — disse dez anos depois ao casal
numa visita inesperada. Os senhores me salvaram a vida. Eu néao
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tinha juizo aquela época. Mas o carinho que aqui recebi, a
ternura, a bondade nudaram a mnha existéncia. Nao voltei, por
acanhanmento. Jurei, porém que um dia voltaria, a fim de
agradecer -l hes e dizer-lhes que a senente do bem que plantaram
no neu coragao nunca norreu. .

Aquel e  neni no, ao fugir, notivou o casal a anpliar as
possi bi |l i dades de anor, atendendo outros.

Seu gesto, com o tenpo, se transfornobu numa senenteira de luz e
hoj e al berga no seu seio centenas, nilhares de criancas espal hadas
por todo o Brasil, emnone de Jesus e do anor.

Quando amares pensa em dar conforto, mas ndo suprimas a |iberdade.

Sobr et udo, em qual quer situacdo ana e nesnp decepci onado, continua
amando, porque a gota de luz, colocada na noite de umespirito, se
transforma hoje ou nmais tarde emrutilante estrela de esperan ca,
cl areando na direcdo do futuro.
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CONDUTA | NTI MA E PUBLI CA

Ant 6ni o Ponbo, o0 excelente trabal hador espirita das Al agoas, cuja
vida foi um exenplo de hum | dade e abnegacdo, a todos cultivava
consegui ndo  convencer pela pal avra, gracas aos atos de
enobreci nento da sua exi sténcia cri sta.

Conb senpre ocorre, havia aqueles que, incorretos, nao podiam
conpreender a correta conduta do confrade fiel

Resol veram entdo, testar o am go.

Para tanto, contrataram atornentada mnulher que vendia ilus0fes
sexuais e pronobveram em casa discreta, um encontro entre a
infeliz e o trabalhador do Cristo, pensando surpreendé-lo em
atitude conpronetedora..

Informado de que uma paciente sofredora o aguardava, Ponbo se
dirigiu ao endereco onde era solicitado e constatou, surpreso, que
a mul her enferma era portadora de grave probl ema do espirito.

Sem titubear, apesar de convidado e tentado ao conprom sso da
venal i dade, o discipulo fiel pb6s-se a falar com tal nagnitude e
pureza de sentinento que, ap6és a entrevista, conseguira converter

a pecadora a fé espirita, libertando-a da obsessdo que o |upanar
| he desenvolvia e fixava.

S6 entdo, os amigos |levianos tiveram a medida, deficiente é claro,
da nobre estatura espiritual do am go, que, no entanto, nunca
referiu o fato a ni nguém

Atitudes espiritas devem ser senpre as nesmas: em publico ou
reservadanent e.

Assim conp nédo te cabe testar ninguém age na vida intima de ta
forma que poderias em paz repeti-lo em qualquer lugar e em
ci rcunst anci a qual quer, honrando os postul ados esposados.
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Cl UME
A danma dei xara por nonentos 0 esposo na agéncia bancaria, enquanto
se afastara a fazer conpras.
Ret or nando, i nesperadanente, defrontou a cena
Ura jovem atendente, de nuito boa aparéncia, agradecia, sorrindo,
as gentilezas do caval heiro. El e, a seu turno, est ava
comuni cativo, entusiasnado.
O ciame petrificou-a.
Ndo podendo donmi nar -se, sentou-se, e, rispidanente, desabafou
- Estou vendo, hein! Estou aqui!..

As | 4gri mas chegaram| he abundant es, nervosamente.

Nesse comenos escutou nos refolhos da alma: “acalme-se, ndo ha
nada de mais. Ela agradecia a mensagem que lhe fora ofertada.”

Estranha, preciosa paz acudiu-a.

Sem haver quase percebido o drama da esposa, ele se acercou e
di sse:

- Entreguei algunmas nensagens aquela noga, pedindo-lhe que as
passasse adiante, entre colegas e clientes do Banco.

: Ele divulgava a Doutrina Espirita, distribuindo nensagens
| i ndanment e i npressas.

Est ava tudo escl areci do.

Nao te deixes conduzir pelo ciune, que sonente apresenta as coisas
pel a face negati va.

Conserva a calma e espera, confiando em Deus.
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ESCRI TO NOS CEUS

Caracteri zava- se pel a bondade, dotado de excepci onal paci énci a.

Espirita consciente uniu os dotes da pregacdo aos dons da
cari dade.

D a-a-dia, porém aunmentava o nunero de necessitados.

G ande parte del es em chegando, asseverava:

- Agui venho por indicacdo de unma frequentadora desta Casa
abencoada, que teve piedade de mim Afirnbu-ne que o senhor é
caridoso e resolveria o nmeu caso.

O trabal hador, no entanto, sobrecarregado de responsabili dades,
ficava constrangi do, em face do aunment o constante dos
necessitados, recomendados por pessoas de “bom coracdo”, conforme
eram ditas.

Certo dia, no entanto, o servidor da caridade, ante unm senhora
i npertinente, cansativa, retrucou:

- Sugiro que a senhora retorne a quem a mandou e peca-lhe para
que, desta vez, ela prépria |l he fagca a cari dade.
A solicitante redarguiu

- Mas ela afirnou-nme que o senhor é quem ne faria a caridade, por
ser pessoa evol uida, dedi cada.

- Sim sim conpreendo. Agora, sucede que eu, tanbém gostaria que
ela evoluisse... Para tanto é mister que conmece ja pelo exercicio
da cari dade, da bondade. .

E encerrou a entrevi sta.

Mas ficou i nconodado.

Orando, mmis tarde, revisava nental nente os atos do dia quando | he
voltou a nente o sucesso desagradavel. Reconhecia que ndo estivera
bem que agira com azedune.

Apar ecendo-|1 he o Mentor Espiritual, confiou-Ihe:

- Nao posso entender a maneira dessas pessoas. Gostam de parecer
bondosas, encami nhando para os onbros sobrecarregados do préxino o

gue ndo gostam e preferem ndo fazer

E narrou a amargura de que estava possui do.
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O Instrutor gentil escutou-o tranquilo, e esclareceu, generoso:

- Nio se agaste. O agastanento é nau consel heiro. Lenbre-se de que
0 seu “nome esta escrito nos Céus” e alegre-se. Isto nédo |he
basta? La vocé é conheci do.

El e exul t ou.

Cont i nuando, sereno, o0 Benfeitor concluiu, quase comum sorriso:

- Ora, quando o Senhor ouve alguma rogativa de aflitos da Terra
exam na com quem pode contar, a fim de os atender com presteza.

Recorre, Entédo, aos assentanentos celestes, e, confiante, o0s
encam nha aquel es que |4 estédo registrados. Conp o solicitante nem

senpre ouve a resposta, sobre quem deve procurar, utiliza-se o
Divino Am go dessas almas generosas, que, ndo obstante de boa
f or magéo, t or nam se corretores do encam nhament o, enbor a

per manecam sem o | ucro da acdo. Conpreende?
- Sim sim...

Desde entdo, o conpanheiro da fraternidade desdobra esforg¢os no
bem e, como sorriso de humana conpreensdo em torno dos probl emas
al hei os, bem hunorado, escuta os recém chegados di zerem

- Uma pessoa de bom coracdo desta Casa mandou-ne aqui. ..

Ante o trabalho a fazer, ndo sindiques, ndo conpliques, nédo te
aflijas nemte irrites.

Faze o que possas, conp possas, até quando possas. A verdade é
gue, desejando, senpre poderas fazer nmais, além do que supdes
poder fazer.
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PARABOLA MODERNA

Enfermara fazia nmuito tenpo e transitara de guiché a guiché de
i nformagdes, nunido com a conpetente guia para o0 internanento
hospi t al ar.

Dificil, ali, a vaga de que necessitava.

Adi ci onando a enferm dade a fone persegui dora, desmamiou a porta da
Reparti cdo, quase ao térm no do expediente.

Passado o prineiro choque de alguns transeuntes, ali ficou sem -
hebet ado.

- Certamente é bebida, afirmaram al guns, ou epilepsia, conpletaram
out r os.

- Convém que nos netanpbs, acentuaram terceiros, e ele ficou
gi rando no nundo do vagado denorado.

A noite caiu e ele, semforcgas, continuou tonbado.

A precipitacdo de todos ndo tenpo para exam na-lo; a velocidade
dos veicul os ndo pernmitia que o vissem desfal ecido.

El e permaneceu derreado.

Quando o siléncio se abatera sobre o centro conercial, um petiz
desaf ortunado vendo-o tonmbado se acercou e perguntou-lhe o que
havi a.

El e bal buciou al gunmas palavras e o nenino de rua, acostunmado ao
sofrimento humano, respondeu: “Isto se resolve com uma Xxicara de
cafée.”

Saiu a correr e a correr retornou, trazendo nas mAOS O
estimulante que | he faltava ao corpo conbalido.

Depoi s, ofereceu-lhe onbro gentil e ajudou-o0 a tomar a conducdo em
| ocal préxino a fimde retornar ao | ar.

A criangca nao |he pediu none. Nem ele agradeceu ao benfeitor
anoéni no. tudo sob o nanto da noite e o ol har da Cari dade.

*

Cui dado com a indi ferengca! Porque tudo esteja nmal, nédo agraves com
0 cepticisnp a nal dade que grassa.

Sé o Samaritano, mesmo que nao tenhas ‘“nada com isto”, que ele néo
seja dos teus e que a pressa te esteja inpulsionando para dele
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fugir. Talvez, um dia, - pois que ninguém esta isento desta
ocorréncia — sejas tu o tonbado, na calcada da rua, ou no leito do

hospital, em qualquer lugar, sob o manto da noite e o ol har da
Cari dade.
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A CONSULTA

- De quantas sessfOes necessito para mnha cura? - Interrogava a
danma bem vestida ao nodesto dirigente da Agrem acdo Espirita.

- Poderia dizer-me qual o problema que a aflige? — Inquiriu o
paci ente evangel i zador.

E o di al ogo prossegui u:

- Senpre sofri. Desde que ne consigo encontrar pela nendria sou
uma sofredora. A dor é conensal da mnha vida: enferm dades,
di fi cul dades financeiras, perseguic¢des, inconpreensfes de toda
ordem.. Nao suporto mais. A vida é-nme desagradavel, um fardo
i nsuport avel .

- O sofrinmento, sem davida, € conmpanheiro de todos ndés. A Terr a é
abencoada escola evolutiva, em cujos cursos realizanos valiosas
aprendi zagens. Nesse sentido, a dor senpre € participante das
nossas |icbes purificadoras.

- Sim mas nao ne conforno. Todos dizem que sou nedium e que isSso
decorre da nediunidade, que eu deveria desenvolver, a fim de
ficar boa, l|ibertar-ne dos problemas. Por essa razao, indago: em
guant as sessdes isso se dara?

- Necessario prestar-lhe alguns esclarecinmentos, mnha irnda
Inicialnente, merece que considerenos a nediunidade ndo cono
doenca ou castigo, antes conp béncdo, porta de servigo, rota
ilumnativa. Os sofrinmentos, que todos experinentanos, decorrem do
Nnosso passado cul poso, das nossas faltas e débitos conetidos
perante as Soberanas Leis do Universo. Pelas possibilidades
medi 4ni cas, devidanente educadas, trabalhadas com carinho e
sacrificio, granjeanps bens para a paz e renovanb-nos para a Vvida,
conpreendendo nelhor o0os deveres que nos cabem desdobrar.

Desenvol ver a nediunidade, seria trabalha-la, incorporando aos
nossos hébitos e do auxilio desinteressado e sacrificial em
rel acdo aos que sofrem de um plano conmb do outro da vida... Para

tal cometimento ndo ha prazo fixo. As vezes ¢é precisa toda a
exi sténcia fisica de devotamento, continuando, nesnp, até al ém do
t armul o. . .

- Toda a vida?! E quando irei viver, gozar, aproveitar 0S meus
di as?

- Gozar os dias nédo significa o exaurir das forcas, o desdobrar
das sensacOes, o desgovernar sentinentos, o fruir semdar..

- Entdo ndo me interessa nediunidade, nem Espiritisnmo. Veja |a,
dar a mnha vidal! Que coragem E esse o honem que aconselha e
resol ve problemas? Para m m basta!
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E sai u resmungando, desel egant enente.

Ainda hoje, muitos buscam solucdes féaceis e ndo resolucdes
per manent es, sal vadoras, em consultas rapidas..

Para tais, Jesus e Fé sdo ingredientes para problemas e ndo rotas
para evitarem probl emas.

Api ada-te deles, mas ndo te detenhas. Vai, sonbranceiro, adiante!
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COMODI DADE E DI SFARCE

A senhora espiritista foi visitar a amga, frequentadora de
abencoado Nucleo Espirita.

- Hoje estou desolada. - }Afiancou-lhe a conséror, em lagrims. -
| magine, que eu sou tdo feliz, que ne sinto inditosal Tenho
i ndependéncia econbm ca, saude, wuma familia nodelo, um lar...

Di sponho de tenpo, tudo transcorre as nm | maravil has..

- Por que néo reparte essas al egrias com os sofredores?

- Nao tenho jeito.

- Entdo, reserve as horas vazias para costurar, no Centro, a
benefici o dos pobres.

- N&o posso. Ja faco isso uma vez por senmna.

Faca-o, porém em casa.
- Isto, ndo. Ninguémde |4 o faz, porque iria eu fazé-I|o0?

- Costure e venda. Oerte o lucro para as atividades socorristas
da Casa.

- Nao nme parece boa idéia, porquanto |4 ndo se necessita de
di nheiro.

- Bem! Faca visitas aos enfermos, lendo para eles “0O Evangelho
Segundo o Espiritismo”.

- Receio a convivéncia com essa gente, pois tenp pegar nmaus
fl ui dos.

Al f abeti ze al gumas cri angas.

- lnpossivel, sujariama mnha casa.

Faca-o noutro lugar, que ndo aqui

Criancas exauremnuito a gente e poderiam por -ne nervosa.
- De fato: vocé é nmuito infeliz; mais do que supde.

Despedi u-se, e se foi, deixando a exploradora das béncdos da vida
entregue a propria negligéncia e conodi dade di sfarcada
de sofrinento.

*
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Ante o bem que deves fazer, faze-o0, sem indignacdes, sem
pr ot el ament o.

Agora é a tua hora de ajudar. Nao a adies.
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JOVENS E ADULTOS

Formava num grupo de nodernos e avancados boys.
Arruaceiros, perturbadores da ordem

Bel i cosos, eramo terror do bairro.

Agr essi vos, tresloucados.

Chefe, disputado pelas nocoilas, contava 15 anos.

Prot 6ti po do cafajeste, nodel o da nental i dade nova

Noite sem estrelas, 21:00 horas.

- Descobri um casal, ali na praia, a sonbra do outeiro, em
situacao surpreendente. Vanpos pregar -1 he um susto e alivia-los dos
pertences?

- Aprovado

- Tudo com cal ma. Esgueireno-nos e cerqueno-|os, inpedindo-0lhes a
retirada.

- Legal!

Os vul tos anparados pela noite eram sonbras na treva espessa.

A um assobio caracteristico, todos saltaram cercando o casal
i rresponsavel .

- E um assaltol — Gitou o chefe, acendendo a |anterna que

projetou luz no rosto dos aturdi dos enanorados.

Apagou-a incontinente, porém sob gélido trenor e siléncio geral
batendo emretirada...

Era a genitora do |ider, senhora |eviana que ali se encontrava.

Senpre que agredi nbs, a nGs nesnbs nos agredi nos.
- “Os que tomam a espada morrerdao a espada” — di sse Jesus.

Cono fizernos, serd feito conosco.
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GRANDEZA DALNA

Tor nara-se fanpso ti si 6l ogo.

Seu none ilustre passou a sinbolo de sabedoria na especialidade
meédi ca que el egera

Hum | de, aliava a bondade a larga experiéncia técnica na
terapéutica para os tubercul osos.

Fi zera-se respeitado, sobretudo, amado

Em relevante Congresso no qual se encontravam os mmis hébeis
tisiologistas do nundo, perguntou-lhe um repo6rter, apds ouvi -lo na
defesa de significativa tese:

- Por que o doutor escolheu esse delicado ranp da nedicina: a
Ti si ol ogi a?!

Com si npl i ci dade conovedora el e respondeu

- Eu fui 6rfao na infancia, tendo recebido da minha avd, nul her
excepci onal pela nobreza dos sentinmentos, a doagdo de todas as
suas horas.

“Para que eu pudesse estudar, ela submeteu-se as mais humldes e
exaustivas tarefas num esforc¢o sobre-humano.

“A minha fol a sua vida; as suas foram as minhas horas. Suas
al egrias eram os neus sorrisos, sua felicidade, a mnha neta: a
formatura em Medicina.”

Fez um el oquente siléncio. Nublaram-se-lhe os ol hos com | &gri nas,
e ele concluiu coma voz enbargada.

- No dia em que eu colava grau, ndo pude fruir o jubilo de
encontra-la entre aqueles que ali estavam no Saldo nobre da
Facul dade. Morrera uma semana antes... tubercul osa!

“Em sua homenagem dediquei-ne, entdo, a estudar essa cruel

destrui dora de vidas e, ao |ado de cada paciente, sinto-me cono se
estivesse a assistir a mnha propria avoe...”

Est oi ci sno da vi dal

Grande é o homem que se faz pequeno ante a grandeza da vida e se
el eva nas pequenas coi sas que tornam nobre a vida.

| mta-os!
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PALAVRAS E FI DELI DADE

- Estou enpolgada com o Myvinmento Espirita — afirmava a danm,
euforica, a amiga reticente.

- lmagine — prosseguia — que a comruni cagdo com os chanmados nortos
me fascina. E t&o agradavel ouvi -los, trocar opinides... S&o
sabios e neigos, o0s Benfeitores Espirituais. Aconsel ham com
ternura e paciéncia, fazendo-nos antever o paraiso que nos
aguarda. Confesso que estou nmesno enpolgada. Vocé necessita
tornar-se espirita.

- Todavia sou cristd, igualmente sincera — redargiia a am ga.
- Vocé sera dos nossos — concluia com um sorriso jovial. — O
Espiritisno arrebata. Vocé o constatara!l

Un ano depois as duas amigas se reencontram A que estivera
empolgada com a “revelagcdo dos mortos” mostrava-se sucunbida,
amar gur ada, reticente. A outra, por ém trazia 0s ol hos
cintilantes.

Foi esta queminquiriu comgentileza:

- Que passa? Faz tanto tenpo que ndo a vejo. Aceitei sua sugestao.
| ngressei nas hostes espiritas, no entanto ndo a tenho encontrado
na faina...

- Nem poderia — explodiu a antiga deslunbrada. — Estou esmagada
por problemas, asfixiada pelos sofrinmentos. Afinal, onde o auxilio
dos Espiritos Superiores? Estou decepci onada.

- Sem razdo, todavia, - elucidou a conpanheira -. Nos dias de
jubilos, que armazenou para a quadra do testenmunho e da amargura?
Ndo basta crer, nminha cara. E indispensavel transformr -se,
produzir, preparar-se para a Vida Eterna..

- Conversa! — Interronpeu a ex-entusiasta. Tudo sao conversas
Para que desejo uma fé que ne ndo resolve dificul dades? Para m m
bast a. . .

E se foi, desencantada e infeliz.
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Mii tas pessoas aderem a fé espirita sem permtir que a informacéo
dos Espiritos as |liberte das anbic¢cbes e do conodi sno.

Assim consi derando, a quantidade dos adeptos ndo € relevante em
causa al guma, principalnmente na do Cristo, que senpre ha sido das
m norias, e nas quais sonmente os que perseveraram fiéis até o fim
serdo escolhidos para a ventura plena apés as vitoérias sobre as
graves inperfeic¢bes, que afeiam o carater, perturbam o coracédo e
escravi zam o espirito.
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FRUTOS DA RESI GNAGAO

Esperara aquel a oportuni dade avidanente. Agora que o0 nonento se
fazia proprio, fora obrigado a perder o ensejo pelo inpositivo do
trabal ho.

Espirita convicto, porém resignara-se.

Condut or de autonbvel, encontrava-se substituindo um col ega da
Enpresa em que trabal hava, atendendo passageiros entre o Aeroporto
e a Ci dade.

Era domi ngo e o novinento reduzido.

Nao obstante resignado, permanecia algo contrafeito, a inmaginar a
al egria que poderia estar fruindo com os am gos, ouvindo o medi um
orador que estava programado para o Nicleo que ele fr eqlientava.
Recebeu um passagei ro.

- Favor levar-nme com pressa ao hotel — declinou o none — e com

prudéncia. O nmau tenpo atrasou os vO6os e estou com hora narcada,
receoso de ndo al cancar. Hoje o dia est& nublado, aneacador. .

- Conmo e, que ne encontro frustrado..

- Que passou? — Ilnquiriu, interessado, o cliente, enquanto o
aut ondvel de al uguel partia, célere.

- Ora — respondeu, sucinto — eu esperava hoje apertar a nméo de um
aut éntico trabal hador do Evangel ho... Sou espirita atuante. Um
col ega de trabal ho enfernmou e fui convocado a substitui -lo. Uma
penal!

- E quem é esse “auténtico trabalhador do Evangelho?”

- OSr. Antdénio Reis, excelente médium cuja vida é um exenplo de
dedi cacdo ao Espiritisno e ao proxino.

- Deus, todavia, sabe o que faz, ndo é nmesnp? — Interrogou o
estranho.

Ao chegarem ao Hotel, o passageiro solicitou-lhe que o esperasse
um pouco.

Ret ornando, apés corrigir a aparéncia cansada, na expectativa do

Aeroporto, antes da viagem solicitou-lhe que o |evasse a
det er mi nada Aveni da

- E |4 nossa Casa. — Elucidou o espiritista.
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- Mra la?
- Nao, honem de Deus. L& esta situada a nossa Casa Espirita.
- Por favor, pare aqui.
- Ms... aqui... é
- Sim Aqui nmesno. Eu sou Antdnio Reis, seu irmdo em Jesus.
Abracaram se, enocionados. O visitante dedicou-lhe um Ilivro
autografado e agradeceu-lhe o testenunho de resignacao, de

confianca em Deus.

Nem senpre 0 que suponbs ser bom para nés,, é o nelhor, o de que
mai S necessit anos.

Resi gna-te ante as conjunturas aparentenente adversas.

Confia em Deus e faze da maneira mais edificante de sua parte. O
Senhor conpletara o que ndo consigas realizar
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MEDI UNI DADE E PALPI TE

- Veja este retrato. O jovem é nmeu filho. Dizem que ele tem
“alguma coisa”. O que lhe parece?

- Interrogava, aflita, a senhora, ao expositor espirita, apds a
conf er énci a.

- Seja o que for — respondeu, calnp, o discipulo do Evangel ho -,
orenos por ele

- Sim eu oro nuito... Mas, o caso dele é material ou espiritual?

- Nao poderei dizé-lo, assim repentinanente, sem uma prévia
consulta aos Instrutores Espirituais.

- O Senhor ndo é um nédi unf?
- Sm
-  Ent do?!

O portador da mediunidade é um instrunento dos Espiritos, nao um
adi vinho ou pal piteiro.

- Assim sendo, parece-ne muito conplicado e eu ndo tenho tenpo a
perder. Desejo uma confirmagdo. Consultarei outra pessoa

Miita gente prefere a nentira dourada, estinmula a fantasia,
cultiva a frivolidade

Conforne | hes apraz, porém assimencontram

O médi um espirita ndo deve conpactuar com as informcdes fal sas |,
a fimde fazer-se passar conbp um ser extraordinario.

I natil agradar, nentindo, fazer cartas, il udindo.
Orientacdo é roteiro. Quem desejar éxito, siga o runo certo.

Medite e trabal he. O resultado é de Deus.



72

REDENCAO

- Desejava esta entrevista — elucidou a jovem com desenvoltura, -
porque acredito que a mnha historia poderd ser atil a nuitas
pessoas.

- Sera, entdo, um prazer ouvi-la e anotar suas informagdes. -—
Respondeu, serena, a venerada trabal hadora da nedi uni dade.

- Miito cedo — prosseguiu, estinulada pela aquiescéncia da
interlocutora — experimentei o probio decorrente da orfandade
dos pais vivos. Sem saber quem era o meu genitor, vendeu-ne
m nha née para o0s trabalhos humildes em uma casa de nma
reput acao.

“Cuidada com o desprezo que se reservava aos animais pestosos, fuil
rel egada a um coénodo infinm, no quintal da Casa de ilusdes a qua
fui arrojada™.

Silenciou por um pouco, ordenando as idéias e deu curso ao
pensanent o:

- Nao sei quando ocorreu a m nha sedugdao, ou nelhor, ndo ne dei
conta da inditosa ocorréncia, no infeli z local de trabalho... A
verdade €é que passei a objeto de |Iloucura, transfornmando-ne
tanbém em servical de corrupcao..

“Ao completar dezesseis anos, tive um estranho sonho com um jovem
louco que me pedia para fugir dali.”

“E claro que ndo pude atendé-lo.”
“Un més depois voltei a sonhar com a mesma personagem, que me

falava com estranho, profundo carinho, concitando-ne a fuga, a
redencéo.”

- Vocé nado pertence a este lugar — falou-nme com indescritivel
tristeza. Mesnmo no sonho, chorei copiosanente. Eu tanmbé m sabia
gue estava no lugar errado... Que fazer, porénf

“Ao acordar fuil sacudida pela decepcéo da realidade...”

“Ja estava a esquecer-ne dos sonhos encantadores, quando se
repetiu pela terceira vez. Certanente era mais do que um sonho,
tal a nitidez do encontro, a lucidez dos dialogos.”

“A personagem, Walter, como me disse chamar-se, reconendou-ne que
me dirigisse a outra cidade, deu-me um enderec¢o, aconsel hando-ne a
narrar o fato a sua genitora, a quem eu deveria rogar acol hida.
Era a m nha daltim opor tunidade.”

“No dia, seguinte, certifiquei-ne da existéncia da cidade e
resol vi -me por viajar.”
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s

“Solicitei uma licengca e dirigi-ne ao lugar citado. Em Ila
chegando, néo tive dificul dade em encontrar o endereco. Estinul ada
pel as coi nci dénci as, bati a porta da casa e roguei um emprego...”

“Admitida sem maior reluténcia, comecei por servicos modestos de
limpeza, com um quarto arejado, alimentacdo e salario. digno.”

“Posteriormente vim a saber que o casal, dono da residéncia,
padecia a angustia da perda do filho dnico, que fora vitinma de
lamentavel desastre automobilistico, meses antes...”

A narradora fez uma pausa. Apresentava-se enpci onada.

Reconpondo- se, deu prossegui mento a narracao.

- Descobri que ali havia o habito salutar da prece em conjunto.
Convi dada a participar aquiesci. Um nés apos haver sido admitida
no servi¢o da casa, chamei a senhora e mnudenciei -1he todos os
acontecinentos. A ama ficou estarrecida, surpresa... Convidou-ne
a exam nar um album de familia, no qual ndo tive problema em
identificar o jovem | ouro dos neus sonhos..

“Informando o patrdo, este procurou assegurar-se do neu passado e
constatando o nmeu desejo de reabilitacdo, prontificou-se com a
esposa a aj udar-me.”

“Fui convenientemente tratada com médico dedicado e encaminharam -
me a escola noturna.”

“Com o tempo, a mediunidade desabrochou-nme possibilidades, e
Walter, por diversas vezes, nmanteve com o0s pais, jubilosos,
abencoados intercambios.”

“Fui transferida para a intimidade da familia e por fim adotada
como filha...”

“Passaramse oito anos... Conclui o gindsio e o colegial com
esforco inaudito, utilizando-ne dos artigos 99 e 101 da Lei do
Ensi no Médio. Hoje curso a Facul dade de Direito, nesta cidade onde
fui desventurada e na qual nme preparo para o mnistério do bem
futuro.”

“Claro que retornei ao recinto da desdita, a fTim de Hlibertar
menores outras que ali estavam em regime de escravidao.”

“Walter prossegue ajudando-me.”
“Por meu intermédio declarou, que no passado ambos mantivemos uma

Casa de ilusdes e que a mnha atual genitora fora-nos uma das
maiores vitimas...”



74

“Agora a minha redencdo deve ensejar a libertacdo de outras
vitimas do anestésico nentiroso da corrupcéncia e da perdicéao
carnal.”

Enquanto falava, Walter, o anor renovado, assistia com esperanca
no futuro quando, juntos, ap6s a separacao inadi avel, poderiam
unir-se para verdadeira felicidade.

- Deus seja louvado minha filha! — Conpletou a ouvinte
i nt er essada, e sinceranente enobcionada com a fascinante
hi st 6ri a.

*
A queda representa experiéncia para quem des eja prosseguir de pé.
Cair é |licado; permanecer tonbado significa aconodacgéo.

O Senhor nunca indaga quem se €, mas 0 que cada umtem feito de si
mesnob e da vida, emrelacdo ao proxino e ao futuro.

Medita e faze a sua reparacdo hoje e agora, enquanto te inspiram
os verdadeiros anpres espirituais que te aguardam al ém do tanmul o.
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UMA PAG NA EVANGELI CA. .

Seu matrindni o redundard emrude fracasso.
As cenas repetiamse nonotonas, diarias, desagradaveis.

O filinho, que esperava iria nmodificar a paisagem dongstica,
t ornando-se como tenpo, notivo de atritos mais | anentaveis.

Nao aguentava nmai s.

Daquel a vez o arrufo tornara-se grave agressao fisica.

Resol veu mat ar - se. .

tomou o filinho pela nAo, ameacando, tresloucada, e saiu na
direcdo da alta encosta a beira-mar, pensando arrojar-se dos
Ci nos.

Nao sabi a nadar.

Al ém da queda nas rochas pontiagudas o |ocal era profundo.

Nao havia conp sal varem-se: ela e o fil ho

Era uma fuga a dor e unma vinganga contra O esSposSO grosseiro e
t enper anent al .

Atravessaram a rua novi nent ada, receando serem atropel ados.

A crianca escapou-lhe da nBo nervosa, abaixou-se, apanhou uma
pagi na que o vento conduzia a esnpb, pela cal ¢cada..

reagiu contra o garoto, irritada.

Arrebentou-l he a pagi na disposta e destrui-Ia.
Viu-a, porém de rel ance.

O titulo chanou-1he a atencdo: Coragem

Leu-a, enquanto prosseguia na direcdo do abi sno.

A péagi na fal ava-l1 he da coragem ante a vida e da covardi a quando se
tentava fugir da vida

Era uma nmensagem evangélica, que informava sobre a sobrevivéncia,
a comuni cagdo espiritual, a justica..

As | &gri mas dom naram na.

Conecou a refl exionar.
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Ret ornou ao | ar.
Tel efonou a unma ami go que era espiritista.

Marcaram um encontro com o nédium instrunento da pagina
consol ador a.

Procur ou depoi s.

Superou as cri ses.

A Doutrina Espirita despertou-a para a vida, tornando-a feliz.
Aj udou o marido, orientou.

Ura pagi na evangélicas salvou o lar, trés vidas..

Senpre que possivel, divulga o Cristo.
Miui tos ouviram falar dEle — raros O conhecem todavi a.
Escreve e consol a.

Uma pagi na evangélica, apenas poderd salvar a tua conbp as outras
vi das.
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A M SSAO
- Sou um excelente nmédium — Asseverava, Sem cerinoniosanente, o0
distinto cavalheiro -. Quando vim para cé&, disseramne, em neu

pais de origem que realizaria nestas terras uma grande m sséo.

E entusiasmado pelo siléncio do outro, prosseguiu, com nais
énf ase:

- Asseveraramme, tanbém que eu fui um dos Apdstolos do Cristo. E
claro que fiquei surpreso. Pode ter sido, porquanto, mnhas
facul dades paranormai s sdo incomuns. Alias, ja tive trés visdes ao
| ado de Jesus. Em sonho, naturalnente. Ndo ne envai de¢o com i sso,
porém al egro-nme. Que | he parece?

- Pergunto-lhe. Que tem feito dessa preciosa facul dade? Col abora
em al gum Nucl eo, visita doentes, divulga nensagens do Cristo?

- Caro, que ndo. Aqui néo possivel. Essa gente é muito ignorante.
Tenho feito al go, todavia, discretanente.

- E a m ssao, neu am go?
- Estou aguardando-a héa cerca de 25 anos.

- Por que ndo comeca algo junto aos irmAos em agonia:
escl areci nento, alfabetizacdo, socorro nedi ante os passes?...

- Isso, ndo. Tal realizacdo é coisa para qual quer um ndo para m m
um Apost ol 0. Aguardo no posto pela nminha grande m sséo.

O respei tavel candidato a m ssionario contava ja 75 anos.

M ssi onari os, apoéstol os, nédiuns fabul osos a Hunmani dade senpre o0s
teve e os tera.

O de que se precisa, no nonmento, conb alias, senpre ocorreu, sao
trabal hadores que estejam dispostos a servir e passar ignorados,
semtitul os, nem honrari as.
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SENTENCA CORRETA

Na exuberancia da juventude, para Marcelo conegcaram 0sS
prognésti cos sonbri os.

Aos dezesseis anos, tinham inicio as dores nuscul ares nos nenbros
inferiores, que, ndo obstante continuo tratamento e crescentes
cui dados, se converteram paul ati nanente, em paralisia tornentosa.

El e, porém nao se conformava.

Atado a cadeira de rodas por vigorosas fibras, que |he inpediam a
gueda do corpo débil, estrenunhado, rebelava-se, blasfemava em
sur di na.

Ante a resignacdo e o otimsno materno, conpb a instancias desse
coracédo santificado orou, umdia, suplicando a ajuda de Deus..

A prece |eniu-0, enocionando-o0, inspirando-o a confianca. Nao se
deu conta do tenpo col oquial com o Senhor e adormeceu

Sonhou que al guém | he falava cominfinita ternura:

- Sou o teu anjo guardi do. Atendo a tua suplica em none do Senhor
da Vi da.

“Vem comigo™.

Sem saber explicar-se conp, sentiu-se deslizar no ar, livre dos
i mpedi nent os or gani cos, deslunbrando-se diante da pai sagem em cor
e bel eza.

Subi tanente passou a seguir um grupo de mercenarios guerreiros,
comandados por um jovem déspota que marchava a frente.

Nao obstante, sentiu-se atraido nmagneticamente pelo chefe,
aconpanhou, estarrecido, as atrocidades que praticava ao adentrar-
se por aldeias indefesas, destrocando homens, nmul heres, criancas e
vel hi nhos al quebrados, com nmani festas expressdes de sadi snb em que
externava a feroci dade que o m nava..

Sem poder fugir as horriveis desgracas, nudaram-se as cenas e
seguiu o biltre a uma sala de torturas, onde manipulava ferretes
em brasa, acionando a roda com que despedacava mnenbros venci dos
em faria insana, a fim de arrancar arbitrarias e crimnosas
confi ssdes. ..

Ato continuo, viu a estranha personagem em cal abougco infect o
extorqui ndo infornes de honmens esqualidos, fanmélicos para os quais
a norte constituiria alivio abencoado. .
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Conpb se repetissem as acdes crimnosas e se sucedessem 0S cenari os
de horror, suplicou forgcas a fimde libertar -se do pesadel o.

Voltou a escutar a voz generosa:

- Se te fosse permitido arbitrar em none dessas vitimas inernes,
gue padecem tais cruel dades, que sentenca decretarias para esse
ser nonstruoso e infeliz destruidor de vidas?

Sem titubei o, nauseado e dorido, como espirito referto de piedade
pel as vitimas, enunciou:

- Fa-lo-ia beber até a ultim gota a taca de sangue e fezes que
i mp6s aos outros.

“Aplicar-lhe-ia a pena de ter as pernas ceifadas e as n#aos
anput adas, os olhos vazados e a garganta inpossibilitada de
mur mur ar, sequer por piedade...”

“Somente assim ele se recuperaria ante a consciéncia da Divina
Justica”.

- Dizes bem - Redargtiu-lhe o QGuia.

“A misericordia de Deus, no entanto, € benigna e generosa. Esse
homem inditoso e insaciavel no mal foste tu.”

“Acabas de lavrar a tua sentenca, aquela nediante a qual expunges.
Tem bom a&nimo™.

I ncontinente, despertou e suando em abundéancia, com a nente | Ucida
enriquecida pel as rem ni scénci as do par ci al desdobr anent o
espiritual pelo sono.

Nao mai s se rebel ou.

Esforgou-se. Voltou a estudar com esforc¢os inauditos.

Concl uiu advocacia, fez-se Magistrado e exara nos processos que
hoje | he chegam na condicdo de Juiz, sentencas de sabedoria que
sdo poemas de edificacdo e netodologia de retificagdo para os que
se arroj am pel os despenhadeiros do cri me.

Sabe que a enferm dade progressiva toma-lhe a vida organica entre
acerbas dores e aculeos potentes, que logo mais culmnard em
desencar nagéo.

Nao se abate, porém..

Uiliza o tenpo a resgatar pela dor e a servir pela lei e pelo
anor, consciente da justeza das Leis Soberanas.
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- Sei que retornarei — assevera; 0 rosto se ilumna num sorriso em
gue a tristeza por nonento tisna a alegria — e acalento ganhar de
volta os novinentos, a fimde poder correr na direcdo do bem.

Por nmais arduas te parecam as dores nao te suponhas em
desval i ment o.

Estds em reginme carcerario benigno, de recuperagdo, gracas a
sentenca correta que te inpuseste.
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PERI GO DESNECESSARI O

A senhora vivia num bairro elegante, no dltinp andar do edificio
gue mandara construir.

Rica, em plena madureza organica, fluia a felicidade transitoria
gue os bens materiais podem proporcionar.

Cercada por am gos, que tanmbém eram seus inquilinos, gozava o
prazer, descansava, Vvivia regal adamente sem preocupacdes.

O esposo, que era nmédico em outra cidade, volvia ao |ar sonente
nos fins-de-senmana. O filho, ja adulto e casado, visitava-a com
frequéncia. Possuidor de carater violento, instava com a genitora
para que ficasse com um revélver, a fim de defender -se de al gum
delinquente. Esclarecia que ela vivia praticamente a sOs, num
apartanmento com pecas e jo6ias de alto preco, e o revolver podia
tornar-se um providencial amgo, num nonmento em que fosse
sur preendi da por al gum bandi do.

A senhora se escusava aceitar a oferta enquanto o filho insistia.
Por fim aqui esceu

GQuardou a arma carregada com o firme propésito de ndao a utilizar
nunca.

No nesnp bairro havia uma favel a.

Quando al gumas criancas do atornmentado ndcl eo hurmano descobriram a
pi scina elegante do luxuoso edificio passaram a fazer sortidas
ocultas a principio, depois nenos fornal mrente quando | hes aprazia.

Cs inquilinos protestaram a policia foi notificada, no entanto, a
criancada mal t rapi | ha i nsistia, bur | ava a vi gi | anci a,
perturbava. ..

I nformada pelas constantes reclamagbes, a senhora descul pava os
menores, sorria, pronmetia tomar novas provi dénci as.

Conb as queixas prosseguiam saturou-os, entrando em estado de
irritacao.

Certa manhd em que as pessoas sairam para as suas tarefas
externas, a senhora se deu conta da burla infantil, da al gazarra,
no térreo, veio a varanda, e, ao contenplar a alacridade e tunulto
dos pequenos, desequilibrou-se.

Gitou, xingou, aneacgou... Nada consegui u.

A nmeni nada redobrou doestos e nergul hos nas aguas tratadas.
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Recordou-se do revélver. Foi busca-lo como fimde os assustar.
Mostrou-1| hes, do alto, a arna, e voltou a anmeaca-| os.
Ante o objeto perigoso as criancas debandaram amedront adas.

A dama sorriu, conpreendeu a validade da arnma e pOs-se a correr
pel as varandas externas que circundavam o apartament o.

Descobrira uma forma exitosa para afugentar o aborreci nmento.
Nesse interim tropecou e caiu.
A arnma di sparou

A bala ricocheteou na borda da piscina e alcan¢cou um pequeno de
oito anos que teve norte instantéanea.

Desespero, angustia, presenca policial.
Foi indiciada, julgada e condenada.

Cs jornais fizeram estardal hago.

A defesa ndo consegui u provar 0 acidente.

A dama foi encarcerada por |argos anos e unma crianca teve a vida
ceifada, gracas a desnecessaria presenca da ar na peri gosa.

Nao te arnes comos instrunentos que geramo crine e a desgraca.
Unge-te de fé e defender-te-as.

Qemcré emCristo ja passou da norte para a vida.

O mal nunca faz bem

Nao guardes contigo perigos desnecessari os.
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PELO ELEVADCOR DE SERVI CO. . .

A voz agitada ao tel efone pedia, suplice:

- Soube que o senhor pode ajudar neu esposo. Ele sofreu umenfarte
e alguém reconendou-nme seu nonme. Peco-lhe a caridade de vir
aplicar-1he uns passes, confortando-nos...

- Infelizmente hoj e ndo posso. Estou aqui em transito e as horas
est ao tonmdas.

- Pel a nadrugada. ..

- Quero dizer: A qualquer hora, conb é& quando o senhor pode. Por
cari dade!

- Entdo, as 23:00 horas ai estarei

- Venha esperarenos ansi osanente. Peco-|lhe, porém que venha pelo
el evador de servico. Ndo esqueca: pelo elevador de servicgo.
Aquel e cuidado de solicitar que o médium se dirigisse ao
el evador de servico fé-lo estranhar. Certamente, pensou, a dana
ndo desejava que o vissem entrando no edificio elegante, em
bairro distinto da cidade do R o de Janeiro, onde residia. Devia
sentir constrangimento, fruto do preconceito. Ele desejou
di ssi par as inpressdes negativas, mas a |enbranca voltava-Ihe
desagradavel. Com o acumulo de tarefas ndo pb6de, porém
desi ncunbir-se do conprom sso. Retornou ao |ar depois de uma
hora da nmadrugada. No dia inmediato o telefone voltou a soar e a
dama insistiu, chorando:

- - Venha por Deus! Necessitanps tanto!
- Nao pude ontem e peco perddo. lrei agora.

- Por favor! Entre, porém pelo elevador de servico. O nedium
seguiu em prece e foil carinhosamente recebido. Leu “O Evangelho
Segundo o Espiritismo”, elucidou problemas da fé, magnetizou a
agua, aplicou passes. Os bons resultados surgiram incontinente.
A saida, enocionada, a senhora el uci dou:

- Tinha tanto receio que o senhor nao viesse! Deus o reconpense!
Temia que o senhor em chegando ao el evador social que esta com
defeito, desistisse. Dai a mnha insisténcia para que o senhor
viesse pelo “de servico”. Desculpe- ne.
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Preci pitacdo no jul ganment o.
Susceti bi | i dade vai dosa
Mel i ndre perni ci oso.

Quantos inimgos sutis e poderosos! Alias, todo servigo que se
preza estd sempre utilizando o “elevador de servigco”. Medita!l
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ESTRATAGEMA TENEBROSO

Jovem e espirita. Mdium e pregador. Integr ara-se na Causa
Espirita com acendrado, inusitado anor.

Servi dor publico, conseguia o pao diario honestanente.

Certo dia, no mnistério habitual, percebeu ruidosa alteracédo fora
do balcdo da sala de trabal ho, em que una senhora, visivelnente
descontrol ada, explodia em expressdes vul gares.

Responsével pela administracdo do setor, acercou-se para
interferir gentil nente.

A damm, todavia, antes de qualquer consideracéo, i nvestiu
viol entanmente, puxou pela gravata e aplicou-lhe rude golpe na
face.

O sangue jorrou...

O noco, colhido de surpresa, ia-se irritando, quando, prestes a
reagir, escutou al guém di zer:

- Que é isto? Essa nulher é uma fera! Fazer isto com o Senhor
Ber nar do! ?

Ele, entdo, naquele &timo de minuto refletiu: “Alguém, aqui, me
conhece e certamente, na condicdo de espirita”.

Control ou-se, afastou-se do local da cena, recobrou a calnma e o
incidente norreu, ndo sem antes sofrer a risota zonbeteira de
col egas e am gos.

- Venho rogar -1 he descul pas.
- Nao vej o porque.

- Eu sou a senhora - fez-se lacida — que hd um nmés atras o
agrediu, ali no bal cao.

- Esqueca, entdo, pois ndo | he guardara a fisionom a.

- Devo, porém justificar-ne. Soube que o senhor € espirita...
| magi ne que eu sou portadora de um carcinoma e venho tomando
aplicacdes de cobalto! Tenho sofrido tanto. Naquele dia estava
disposta a tudo... Queria norrer. Sem dinheiro, vivendo da
m sérrima pensdo que aqui recebo, desesperada e sO, a norte era
para mim a solucdo. Quando ne encontrava esperando o docunento
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para assinar, acudiu-ne uma alucinacdo e veio-ne a idéia:
“Agrida alguém. A pessoa revidara e tudo estara liquidado. Vocé
ndo suportara o tombo.” Quando o0 senhor se acercou eu Ouvi:
“Ataque- o! Bata- lhe na face!” Perdoa-ne! Nao tive mais paz..

- Tranquilize-se, mnha irmda. J& passou. Por que a senhora nao
procura receber passes? Vou indicar-lhe excelente nmédium e
creio que tudo saira bem Deus a aconpanhe!

A senhora retirou-se sorrindo e agradeci da.

E ele reflexionou: “Se eu vreagiral... Ela deve ter sido

instrunento de Espiritos infelizes para pronover o escandalo.

Basta-me enpurra-la, em defesa. Ela cairia, teria violenta crises

de nervos, caso ndo fosse pior. No entanto, a noticia seria

narrada ou estanpada em jornais sensacionalistas, diversanmente.

Dir-se-i1a: “funcionario tarado atacou indefesa velhinha. Sé

cadeial!”

Orou, Entéo, e agradeceu a Deus a sua resisténcia pacifica.

Posteri ornente a senhora retornou.
Fi caram am gos.
Cur ou- se.

Hoje o ajuda ao | ado de outros sofredores aos quai s socorrem

A maior resisténcia é a do bem
Resguarda-te na vigil ancia e na paci énci a.

Cui dado! Ha ci | adas, est rat agemas t enebr osos, aguar dando
i nvigilantes.
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CONHECER- SE

Facil conbater, sinples vencer, quando se utilizam as armas da
ast Uci a, da cobardia noral

Supl antar os outros, triunfar sobre os outros, vencer 0Ss outros
sdo coneti nent os acessivei s.

O invisivel punhal da calunia conb o poderoso tiro do 6dio, o
acido transparente da intriga e o veneno da inféancia conseguem
oferecer vitdorias a quantos |he fazem o culto de subm sséo.
Entretanto, logram aniquilar, logo depois os que se vitalizam
enpunham e espal ham por tornarem a fonte donde procedem

Ha, tanbém outros poderosos instrumentos de féacil manuseio: A
inveja insidiosa, a nalquerenca sistematica, a cobica exagerada
conspirando, e por fimarruinando os que | he ddo guari da.

Ndo te permtas lutas que tais.
Sé diferente.
Sai a canpo aberto.
Sauda a vida e vive-a

Sede o que al nejas, entesourando | uz.

GQuerreia o bom conbate, subnetendo as pai x6es e inferioridades.

Descul pa, ajuda, <confia e passa, de mnmAos linpas e ol hos
transparentes sem cargas, sem sonbras, sem saudades, sem
prisdes..

Luta contra ti nesnop — batal ha dificil
Vence tuas tendéncias nal évolas — vitoria legitina.
E nergul hando nos recessos do espirito, arranca dos abisnos

intinos a pérola da paz, conhecendo-te a ti nesnp, antes que
pretender aos outros conhecer e pensar vencé-| os.
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| NUSI TADA ORAGAO

Al'i se reuniam sadi os e doentes no acanhado Centro Espirita, onde
resplendiam as luzes do Consol ador, em plena Colbnia de
Hanseni anos.

Terminara o estudo evangélico apresentado por itinerante servidor
da Causa.

O dirigente se ergueu emvisivel dificuldade.
Mutilado e quase sem forcas, apds vinte anos de hanseniase,
conegcou a orar em agradecinmento a Deus. |Inspirado, subitanmente

ni mbl ou-se de safirina claridade.

A débil voz, de pronto revitalizada, exorou com enpcdo a i npregnar
t odos os coracdes presentes:

“Divino Médico das Almas:
Ei-nos a agradecer-Te a lepra com que nos honras atual
reencarnagdo, com que nos di sponps ao inperioso resgate do passado

cul poso.

Nao Te suplicanos por ndés, que ora nos redimnos, nmas por eles, o0s

irmios sadios, |a fora jornadeia anestesiados pelo toéxico da
il uséo.
Por aquel es que, distraidos no corpo juvenil, malbaratam a subline

concessdo da noci dade.

Pel os que, anparados pelo vigor da salde, se conpronetem
| amentavel nente, no ultraje ao patrinmdnio somatico, adquirindo
pesados 6nus para pagar nais tarde.

Por quantos se encontram aqui nhoados pel os val ores anpedados e se
envenenam nos banquetes da luxuria e do desperdicio, diante de
t ant os necessit ados.

Por aquel es que envel hecem revol tados ante o desgaste fisico, sem

no entanto, haverem conhecido a enfermdade de l|ongo curso, a
paralisia denorada e afligente, as dores angustiantes dos
di agnosticos dificeis de serem el ucidados.

Pel os di straidos das coi sas espirituais.

Por aquel es que fingemignorar-Te, transitando da facecia brejeira
ao sonbrio cércere da | oucura..

NO0s, 0s que estanps aqui nhoados pelas rosas da putrefacdo carnal
sem outra rota, j& nos identificambs com a do Evangelho e Te
conhecenos!
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I luminados pela fé lenificadora da Inortalidade, choranos e
sorrinmos confiantes no amanhd. Enbora a noite em que padecenos,
descobrinps a estrela da esperanca fulgurando na direcédo da perene
madr ugada que nos espera.

El es, porém ndo sabem e, talvez, quando a hanseniase noral, que
vitalizam por negligéncia o desrespeito a Vida, exteriorizam-se em
evi dentes expressbes de lama no corpo que amam e de que se
orgul ham talvez ndo tenham forgas para resistir nem coragem para
prosseguir. ..

Api ada- Te del es conp tens pi edade de todos nés!

Louvado sejas, Senhor!”

Ao silenciar, dulcido pranto visitava a assenbl éi a conovi da.

Nido se disse nmais nada. Nem se fazia necessario.

Digitalizacéo:

Cacil da Maria Al nei da Soares.



